
†À¾Ö÷Ö−¬ÖÖ ¾ÖÖ×•Ö÷Ö−¬ÖÖ �ú˜“Öã�úÖ†À¾ÖÖ¾Ö¸üÖêÆü�ú„… 
¾Ö ü̧ÖÆü�ú�Öá ŸÖã ü̧÷Öß ²Ö»µÖÖ ¾ÖÖ•Öß�ú¸üß Ã´ÖéŸÖÖ…… 
†À¾Ö÷Ö−¬ÖÖ �úÂÖÖµÖÖêÂ�ÖÖ ×ŸÖŒŸÖÖ ¾ÖÖŸÖ�ú±úÖ¯ÖÆüÖ… 
×¾ÖÂÖ¾ÖÎ�Ö�ÖµÖÖ−ÖË ÆüÛ−ŸÖ �úÖÛ−ŸÖ¾ÖßµÖÔ²Ö»Ö¯ÖÏ¤üÖ…… (Dhn) 
 
Vajigandha, kancuka, asvavarohaka, varahakarni, turagi, balya and vajikari are the synonyms of 

asvagandha. 

 

Asvagandha is kasaya, tikta in rasa, usna in veerya, promotes kanti, bala, veerya, alleviates vata, 

kapha, cures visa, vrana and ksaya. 

 
÷Ö−¬ÖÖ−ŸÖÖ ¾ÖÖ×•Ö−ÖÖ´ÖÖ×¤ü̧ üÀ¾Ö÷Ö−¬ÖÖ ÆüµÖÖÅ¾ÖµÖÖ… 
¾Ö ü̧ÖÆü�ú�ÖÖÔ ¾Ö¸ü¤üÖ ²Ö»Ö¤üÖ �ãúÂ™ü÷ÖÛ−¬Ö−Öß…… 
†À¾Ö÷Ö−¬ÖÖ†×−Ö»Ö¿»ÖêÂ´ÖÀ¾Ö¡Ö¿ÖÖê£Ö�Ö–ÖµÖÖ¯ÖÆüÖ… 
²Ö»µÖÖ ü̧ÃÖÖµÖ−Öß ×ŸÖŒŸÖÖ �úÂÖÖ÷ÖÏÖêÂ�Ö†×ŸÖ¿Öã�Îú»ÖÖ…… (Bpn) 
 
Synonyms of asvagandha are hayahvaya, varahakarni, varada, balada, kustagandhini and vaji. 

 

It is tikta, kasaya in rasa, usna in veerya, promotes bala, increases sukra, rasayana in karma, 

alleviates vata, kapa, svitra, sotha and ksaya. 
 
†À¾Ö÷Ö−¬ÖÖ �ãúÂšü÷Ö−¬ÖÖ ÆüµÖÖÅ¾ÖÖ†¾ÖÖ¾Ö ü̧ÖêÆü�úÖ…… 
¾Ö ü̧ÖÆü�ú�Öá ÷ÖÖî�ú�Öá ŸÖã̧ ü÷Öß ¾Ö ü̧¤üÖ ¾ÖéÂÖÖ… 
²Ö»µÖÖ ¾ÖÖ•Öß�ú ü̧ß ¯ÖßŸÖÖ ²ÖÙÆü×¯Ö“”Óû “Ö �ú˜“Öã�úß…… 
†À¾Ö÷Ö−¬ÖÖ �úÂÖÖµÖÖêÂ�ÖÖ ×ŸÖŒŸÖÖ ¾ÖéÂµÖÖ ü̧ÃÖÖµÖ−Öß… 
²Ö»Ö¯ÖãÛÂ™ü¯ÖÏ¤üÖ ÆüÛ−ŸÖ �ú±ú�úÖÃÖÖ×−Ö»Ö¾ÖÎ�ÖÖ−ÖË…… 
¿ÖÖê±ú�ú�›æü×¾ÖÂÖÛÀ¾Ö¡Ö�éú×´ÖÀ¾ÖÖÃÖ�ÖŸÖ�ÖµÖÖ−ÖË… (Kdn) 
 
Synonyms are hayahva, asvavarohaka, varahakarni, gokarni, turagi, varada, vrsa, balya, vajikari, 

pita, barhipiccha and kancuki. 

 

Asvagandha is kasaya, tikta in rasa, usna in veerya, sukravardhaka, rasayana, balakara, pustikara 

in karma, alleviates kapha, vata, cures kasa, vrana, sopha, kandu, visa, svitra, krimi, svasa, ksata 

and ksaya. 

 

 


