
×−ÖÙ¾ÖÂÖß 
 
×−ÖÙ¾ÖÂÖÖ �ú™ãü�úÖ ÃÖÖêÂ�ÖÖ �ú±ú¾ÖÖŸÖÖÄÖ¤üÖêÂÖ−ÖãŸÖË… 
†−Öê�ú×¾ÖÂÖ¤üÖêÂÖ‘−Öß ¾ÖÎ�ÖÃÖÓ¸üÖê̄ Ö�Öß “Ö ÃÖÖ…… (²Ö−ÖÖ¸üÃÖ´Öã×¦üŸÖ Rjn) 
 
Nirvisha is katu in rasa, usna in veerya, alleviates kapha, vata, asra 

dosha, is vrana samropani, cures aneka visa dosha.  

 
¤ãüÂ™ü¾ÖÎ�ÖÖÄÖÆü−¡Öß �ú™ãü�úÖ ¿ÖßŸÖÖ ×¾ÖÂÖÃµÖ ÃÖÓÆü¡Öá… 
ÁÖé’Ëû÷ÖÖ�éú×ŸÖÙ¾Ö¿ÖêÂÖÖŸÖË ¯ÖÏ¿ÖÃµÖŸÖê ×−ÖÙ¾ÖÂÖÖ −ÖÖ´Ö…… (×ÃÖ ü̈³ÖîÂÖ•µÖ´Ö×�Ö´ÖÖ»ÖÖ) 
 

Nirvisha is katu in rasa, sita in veerya, srnga akrti, alleviates dusta vrana, 

asra dosha and visa.  

 
×−ÖÙ¾ÖÂÖß �ú™ãü�úÖ ¿ÖßŸÖÖ ¾ÖÎ�Ö¸üÖê̄ Ö�Ö�úÖ× ü̧�Öß… 
�ú±Óú ¾ÖÖŸÖÓ ¸üŒŸÖ¤üÖêÂÖÓ ×¾ÖÂÖ¤üÖêÂÖÓ “Ö −ÖÖ¿ÖµÖêŸÖË…… 
×−Ö¦üÖ×ÆüŸÖ�ú¸üß ¯ÖãÛÂ™ü²Ö»ÖÖ¸üÖê÷µÖ¯ÖÏ¤üÖ ´ÖŸÖÖ…… 
(×−Ö‘Ö�™ãü¸üŸ−ÖÖ�ú¸ü ³ÖÖ÷ÖÖ 1- ¯ÖãÂšü 121) 
 

Nirvisi is katu in rasa, sita in veerya, vrana ropani, pusti bala arogya 

prada, nidra hitakari, alleviates kapha, vata, rakta and visa dosha.  

 
×−ÖÙ¾ÖÂÖÖƒ¯Ö×¾ÖÂÖÖ “Öî¾Ö ×¾Ö×¾ÖÂÖÖ ×¾ÖÂÖÆüÖ ŸÖ£ÖÖ… 
×¾ÖÂÖÆü−¡Öß ×¾ÖÂÖ³Ö¾ÖÖ Ê×¾ÖÂÖÖ ×¾ÖÂÖ¾Öî×¸ü�Öß…… 
×−ÖÙ¾ÖÂÖÖ �ú™ãü�úÖ ÃÖÖêÂ�ÖÖ �ú±ú¾ÖÖŸÖÖÄÖ¤üÖêÂÖ−ÖãŸÖË… 
†−Öê�ú×¾ÖÂÖ¤üÖêÂÖ‘−Öß ¾ÖÎ�ÖÃÖÓ¸üÖê̄ Ö�Öß “Ö ÃÖÖ…… 
(²Ö−ÖÖ¸üÃÖ´Öã×¦üŸÖ ¸üÖ•Ö×−Ö‘Ö�™ãü ´Öë µÖÆü ˆ ü̈¸ü�Ö Æîü) 
 

Nirvisa, apa visa, vivisa, visaha, visahantri, visabhava, avisa, visavairini 

are the synonyms. 

 

It is katu in rasa, usna in veerya, vrana samropani, alleviates kapha, vata, 

asra and aneka visa dosha.  


