
Vasa  
 

¾ÖÖÃÖ�ú„ ØÃÖ×Æü�úÖ ¾ÖÖÃÖÖ ×³ÖÂÖ’Ëû´ÖÖŸÖÖ ¾ÖÃÖÖ¤ü−Öß | 
†Ö™üºþÂÖ„ ØÃÖÆü´Öã�Öß ØÃÖÆüß �ú�šüß¸ü¾Öß ¾ÖéÂÖ„ || 
×¿ÖŸÖ¯Ö�Öá ¾ÖÖ×•Ö¤ü−ŸÖÖ −ÖÖÃÖÖ ¯Ö˜“Ö´Öã�Öß ŸÖ£ÖÖ | 
ØÃÖÆǖ Ö�Öá ´Öé÷Öê−¦üÖ�Öß −ÖÖ´ÖÖ−µÖÃµÖÖÃŸÖã ÂÖÖê›ü¿Ö || (Rjn) 

 

Vasaka, simhika, vasa, bhisangmata, vasadani, atarupa, simhamukhi, 

simhi, kanthiravi, vrsha, sitaparni, vajidanta, nasa, panchamukhi, 

simhaparni and mrgendrani are the 16 synonyms of vasa. 

 

‰ú¬¾ÖÖÔÃÖé�Ëú×¯Ö¢Ö¿Ö´Ö−Öß �ú±ú�úÖÃÖ•¾Ö¸üÖ¯ÖÆüÖ | 
�úÂÖÖµÖ×ŸÖŒŸÖÖ ¾ÖßµÖÖìÂ�ÖÖ ¿ÖßŸÖÖ ¾ÖÖ¿ÖÖ �ÖµÖÖ¯ÖÆüÖ | (Mdn) 

 

Vasa is kashaya, tikta in rasa, usna, sita in verya, pacifies urdhva asrk, 

pitta, alleviates kapha, kasa, jvara and kshaya. 

 

 

¾ÖÖÃÖ�úÖê ¾ÖÖŸÖ�éúŸÃ¾ÖµÖÔ„ �ú±ú×¯ÖŸÖÖÃÖÎ−ÖÖ¿Ö−Ö: | 
×ŸÖŒŸÖÃŸÖã¾Ö ü̧�úÖê ÇüªÖê »Ö‘Öã„ ¿ÖßŸÖÃŸÖé›üÙŸÖÆüŸÖË || 
À¾ÖÖÃÖ�úÖÃÖ•¾Ö¸“”ûÙ¤ǘ ÖêÆü�ãúÂšü�ÖµÖÖ¯ÖÆü„ | (Bpn) 

 

Vasaka is tikta, tuvara in rasa, laghu in guna, sita in veerya, svarya, hrdya, 

increases vata, destroys kapha, pitta, asra, trt, arti, cures svasa, kasa, 

jvara, chardi, meha, kustha and kshaya. 

 

†Ö™üºþÂÖÖê ×Æǘ ÖÛÃŸÖŒŸÖ„ ×¯Ö¢Ö¿»ÖêÂ´ÖÖÄÖ�úÖÃÖ×•ÖŸÖË | 
�ÖµÖÇü“”ûÙ¤ü�ãúÂšü‘−ÖÖê •¾Ö¸üŸÖéÂ�ÖÖ×¾Ö−ÖÖ¿Ö−Ö„ || (Dhn) 

 

Atarusha is tikta in rasa, hima in veerya, alleviates pitta, slesma, asra, 

cures kasa, ksaya, hrt vikara, chardi, kustha, jvara and trsna. 

 

¾ÖÖ¿ÖÖ ×ŸÖŒŸÖÖ �ú™ãü„ ¿ÖßŸÖÖ �úÖÃÖ‘−Öß ¸üŒŸÖ×¯Ö¢Ö×•ÖŸÖË | 



�úÖ´Ö»ÖÖ�ú±ú¾Öî�ú»µÖ•¾Ö ü̧À¾ÖÖÃÖ�ÖµÖÖ¯ÖÆüÖ || (Rjn) 

 

Vasa is tikta, katu in rasa, sita in veerya, alleviates kasa, raktapitta, 

kamala, kapha, vaikalya, jvara, svasa and ksaya. 

 

 

¾ÖÖ¿ÖÖµÖÖÓ ×¾Öª´ÖÖ´ÖÖµÖÖ´ÖÖ¿ÖÖµÖÖÓ •Öß×¾ÖŸÖÃµÖ “Ö | 
ü̧ŒŸÖ×¯Ö¢Öß �ÖµÖß �úÖÃÖß ×�ú´ÖÓ£ÖỐ Ö¾ÖÃÖß¤ü×ŸÖ || (Vaidyajeevanam) 

 

Vasa is useful in curing raktapitta, ksaya and kasa. 

 

ØÃÖÆüÖÃµÖÖ ŸÖã¾Ö ü̧Ö ×ŸÖŒŸÖÖ ÇüªÖ Ã¾ÖµÖÖÔ ×Æǘ ÖÖ »Ö‘Öã„ | 
¾ÖÖŸÖ»ÖÖ �ú±ú×¯Ö¢ÖÖÄÖÀ¾ÖÖÃÖ�úÖÃÖÆü¸üÖ Æü¸êüŸÖË || 
•¾Ö¸ǘ ÖêÆüÖ¹ý×“Ö“”ûÙ¤ü�ãúÂšüŸÖéÂ�ÖÖ�ÖŸÖ�ÖµÖÖ−ÖË | 
�ÖµÖ‘−ÖÓ ¾ÖÖŸÖ»ÖÓ ¯ÖãÂ¯ÖÓ ¾ÖéÂÖ•ÖÓ �ú±ú×¯Ö¢Ö×•ÖŸÖË || (Kdn) 

 

Simhasya is tuvara, tikta in rasa, laghu in guna, hima in veerya, hrdya, 

svarya, increases vata, alleviates kapha, pitta, asra, svasa, kasa, cures 

jvara, meha, aruci, chardi, kustha, trsna, ksata, kasya. 

 

Puspa increases vata, alleviates kapha, pitta, ksaya and is vrshaja,  

 

¾ÖÖ¿ÖÖ ¾ÖéÂÖÖ™üºþÂÖ: ØÃÖÆǘ Öã�Ö„ ØÃÖ×Æü�úÖ ×³ÖÂÖ’Ëû´ÖÖŸÖÖ | 
¾ÖéÂÖ�úÖê ¾ÖÖ¿Ö�úÃÖÓ–Ö ¿Ö²¤îü„ ¯ÖµÖÖÔµÖ¾ÖÖ“Ö�îú÷ÖÔ×¤üŸÖÖ || (Aa ma) 

 

Vasha, vrshatrusha, simhamukha, simhika, bhishangmata, vrshaka, 

vashakasamjna are the synonyms of vasa. 

 
¾ÖÖ¿Ö�úÖê ¾ÖÖ×¿Ö�úÖ ¾ÖÖ¿ÖÖ ×³ÖÂÖ’Ëû´ÖÖŸÖÖ “Ö ØÃÖ×Æü�úÖ | 
ØÃÖÆÖüÃµÖÖê ¾ÖÖ×•Ö¤ü−ŸÖ„ ÃµÖÖ¤üÖ™üºþÂÖ�ú ‡ŸµÖ×¯Ö || 
†™üºþÂÖÖê ¾ÖéÂÖ−ÖÖ´ÖÖ ØÃÖÆü¯Ö�ÖÔ¿“Ö ÃÖ„ Ã´ÖéŸÖ„ | (Bpn) 

 

Vashaka, vashika, vasha, bhishagmata, simhika, simhasya, vajidanta, 

atarushaka, atarusha, vrshanama, simhaparna are the synonyms. 


