
�ú¤ü´²Ö„�ú™ãü�úÛÃŸÖŒŸÖÖê´Ö¬Öã¸üÃŸÖã¾Ö¸ü„¯Ö™ãü„… 

¿Öã�Îú¾Öé×¨ü�ú¸ü„¿ÖßŸÖÖê�Öã¹ýÙ¾ÖÂ™ü´³Ö�úÖ¸ü�ú„…… 

ºþ�Ö„ÃŸÖ­µÖ¯ÖÏ¤üÖê�ÖÏÖÆüß¾Ö�ÖÔ�éúªÖê×­Ö¤üÖêÂÖÆüÖ…… 

¸üŒŸÖ¹ý’Ëû´Öæ¡Ö�éú‚‛Òû˜‚Ö¾ÖÖŸÖ×¯Ö¢ÖÓÓ�ú±Óú¾ÖÎ�Ö´ÖË…… 

¤üÖÆÓü×¾ÖÂÖÓÓ­ÖÖ¿ÖµÖ×ŸÖÊÓ�ãú¸üÖ¿‚ÖÖÃµÖŸÖæ¾Ö¸üÖ„… 

¿ÖßŸÖ¾ÖßµµÖÖÔ¤üß¯Ö�úÖ¿‚Ö»Ö‘Ö¾ÖÖêƒ¸üÖê‚Ö�úÖ¯ÖÆüÖ„……  

¸üŒŸÖ×¯Ö¢ÖÖ×ŸÖÃÖÖ¸ü‘­ÖÖ„ ±ú»ÖÓºþ‚µÖÓ�Öã¹ýÃ´ÖéŸÖ´ÖË…  

ˆÂ�Ö¾ÖßµÖÕ�ú±ú�ú¸ÓüŸÖŸ¯ÖŒ¾ÖÓ�ú±ú×¯Ö¢Ö×“ÖŸÖË…… 

¾ÖÖŸÖ­ÖÖ¿Ö�ú¸Óü¯ÖÏÖêŒŸÖ´Öé×ÂÖ×³ÖÃŸÖ¢¾Ö¤üÙ¿Ö×³Ö„ 

 

Kadamba is katu, tikta, madhura, tuvara, patu in rasa, 

guru, vistambhi, ruksha, grahi in guna, sita in veerya, 

sukra vrddhikaraka, stanyaprada, varna karaka, dosha 

hara, cures rakta ruk, mutrakrcchra, vata pitta kapha 

vrana, daha and visha.  

 

Its ankura is tuvara in rasa, laghu in guna, sita in 

veerya, dipaka, cures arocaka, raktapitta and atisara.  

 

Its ama phala is guru in guna, usna veerya, rucya, and 

increases kapha.  

 

Pakva phala alleviates kapha, pitta and destroys vata. 

 

¸üÖ“Ö�ú¤ü´²Ö�Öã�ÖÖ„ 

 

­Öß¯ÖÃŸÖã‚ÖÖ´»ÖÃŸÖã¾Ö¸üÖế Ö¬Öã̧ ü„¿ÖßŸÖ»Ö„ Ã´ÖéŸÖ„…  

×¾ÖÂÖÓÓ̧ üŒŸÖ¹ý“ÖÓ ×¯Ö¢Ö�ú±ú˜‚Öî¾Ö×¾Ö­ÖÖ¿ÖµÖêŸÖË…… 

±ú»Ö­ŸÖã´Ö¬Öã¸Óü‚ÖÖÃµÖ¿ÖßŸÖ»ÖÓ�Öã¹ý ×¯Ö¢ÖÇüŸÖË… 

¸üŒŸÖ¤üÖêÂÖÆü¸Óü¯ÖÏÖêŒŸÖ´Öé×ÂÖ×³ÖÃŸÖ¢¾Ö¤üÙ¿Ö×³Ö„…… 

 

Nipa is amla, tuvara, madhura in rasa, sita in veerya, 

destroys pita and kapha, cures visha and rakta ruja. 



 

Phala is madhura in rasa, guru in guna, sita in veerya, 

alleviates pitta and rakta dosha. 

 

¬ÖÖ¸üÖ�ú¤ü´²Ö�Öã�ÖÖ„ 

¬ÖÖ¸üÖ�ú¤ü´²Ö�úÛÃŸÖŒŸÖÖê¾Ö�µÖÔ„¿ÖßŸÖ„�úÂÖÖµÖ�ú„… 

�ú™ãü�úÖê¾ÖßµµÖÔ�éú‚‛ûÖê£Ö×¾ÖÂÖ×¯Ö¢Ö�ú±ú¾ÖÎ�ÖÖ­ÖË…… 

¾ÖÖŸÖÓ­ÖÖ¿ÖµÖŸÖßŸµÖê¾Ö´ÖãŒŸÖ¿‚ÖŠú×ÂÖ×³Ö„×�ú»Ö… 

 

Dhara kadamba is tikta, kashaya, katu in rasa, sita in 

veerya, destroys vata, is varnya, cures sotha, visha and 

pitta kapha vrana.  

 

¬Öæ»Öß�ú¤ü´²Ö �Öã�ÖÖ„ 

 

¬Öæ»Öß�ú¤ü´²Öü�úÛÃŸÖÃŸÖã¾Ö¸ü„�ú™ãü�úÖê×Æü´Ö„… 

¾ÖÖßµµÖÔ¾Öé×¨ü�ú¸üÖê¾Ö�µÖÖì×¾ÖÂÖ¿ÖÖê£Ö×¾Ö­ÖÖ¿Ö�ú„…… 

¾ÖÖŸÖÓ×¯Ö¢Ö�ú±Óú¸üŒŸÖ¤üÖêÂÖ˜‚Öî¾Ö×¾Ö­ÖÖ¿ÖµÖêŸÖË…… 

 

Dhuli kadamba is tuvara, katu in rasa, hima in veerya, 

veerya vrddhikara, varnya, alleviates vata, pitta, kapha, 

rakta dosha, cures visha and sotha. 

 

�ú¤ü´²Ö�úÖ�Öã�ÖÖ„ 

 

�ú¤üÛ´²Ö�úÖŸÖã́ Ö¬Öã¸üÖ¿ÖßŸÖ»ÖÖŸÖã¾Ö¸üÖ�Öã¹ý„… 

´Ö»ÖÃŸÖ´³Ö�ú¸üß�ÖÖ¸üÖºþ�ÖÖÃŸÖ­µÖ�ú±ú¯ÖÏ¤üÖ…… 

¾ÖÖŸÖ»ÖÖ´Öã×­Ö×³Ö„¯ÖÏÖêŒŸÖÖ±ú»ÖÓŸ¾ÖÃµÖÖºþ�ÖÖÃŸÖ­µÖ�ú±ú¯ÖÏ¤üÖ…… 

¾ÖÖŸÖ»ÖÖ´Öã×­Ö×³Ö„¯ÖÏÖêŒŸÖÖ±ú»ÖÓŸ¾ÖÃµÖÖÃŸÖã¿ÖßŸÖ»Ö´ÖË… 

ŸÖã¾Ö¸Óü´Ö¬Öã¸Óü×¯Ö¢Ö¸üŒŸÖ¤üÖêÂÖÆü¸Óü´ÖŸÖ´ÖË…… 

 



Kadambika is madhura, tuvara in rasa, guru, ruksa in 

guna, sita in veerya, malastambha kara, stanya kapha 

prada and increases vata.  

 

Phala is tuvara, madhura in rasa, ruksa in guna, sita in 

veerya, increases vata, alleviates pitta, rakta dosha, is 

stanya kapha prada. 

 


