
Kutaja  
 

�ãú™ü•Ö„ �ãú×™ü•Ö„ �úÖî™üÖê ¾ÖŸÃÖ�úÖê ×÷Ö×¸ǘ ÖÛ»»Ö�úÖ | 
�ú×»Ö’Ëû÷Ö¿“Ö�Îú¿ÖÖ�Öß “Ö ´ÖÛ»»Ö�úÖ¯ÖãÂ¯Ö ‡ŸµÖ×¯Ö || 
‡−¦üµÖ¾Ö±ú»Ö„ ¯ÖÏÖêŒŸÖÖê ¾ÖéÂµÖ�ú„ ¯ÖÖ(›ãü¸ü¦ãü´Ö„ | (Bpn) 

Synonyms of Kutaja are Kutija, Kauto, Vatsaka, Girimallika, Kalinga, 

Cakrasakhi, Mallika puspa, Indrayav phala, Vrsyaka, Pandura druma. 

 
 

�ãú™ü•Ö„ �úÖî™ü•Ö„ ¿Ö�ÎúÖêê ¾ÖŸÃÖ�úÖê ×÷Ö×¸ü´ÖÛ»»Ö�úÖ | 
�ú×»Ö’Ëû÷ÖÖê ´ÖÛ»»Ö�úÖ¯ÖãÂ¯Ö„ ¯ÖÏÖ¾ÖéÂµÖ„ ¿Ö�Îú¯ÖÖ¤ǖ Ö„ || 
¾Ö ü̧×ŸÖŒŸÖÖê µÖ¾Ö±ú»Ö„ ÃÖÓ÷ÖÏÖ×Æü ¯ÖÖ(›ãü¸ü¦ãü´Ö„ | 
¯ÖÏÖ¾ÖéÂÖê(µÖÖê ´ÖÆüÖ÷Ö−¬Ö„ ÃµÖÖŸ¯Ö˜“Ö¤ü¿ÖÖ×³Ö¬Ö„ || (Rjn) 

Kutaja is otherwise named Kautaja, Sakra, Vatsaka, Girimallika, Kalinga, 

Mallikapuspa, Pravrsya, Sakrapadapa, Varatikta, Yavaphala, Sangrhahi, 

Panduradruma, Pravrsenya, Mahagandha. 

 

 

¤üß¯Ö−Ö„ ¯ÖÖ“Ö−ÖÓ ÷ÖÏÖ×Æü ¸üŒŸÖ×¯Ö¢ÖÖ¿ÖÔÃÖÖÓ ×ÆüŸÖ´ÖË | 
�éú×´Ö�ãúÂšǖ ÖÏ¿Ö´Ö−ÖÓ �ãú™ü•ÖÓ ×ŸÖŒŸÖ�Óú ü̧ÃÖê || (Mdn) 

Kutaja is tikta in rasa, dipana, pacana, grahi in karma, cures raktapitta, 

arsa, krmi, kustha. 

 
 

�ãú™ü•Ö„ �ú™ãü�úÖê ºþ�ÖÖê ¤üß¯Ö−ÖÃŸÖã¾Ö ü̧Öê ×Æü´Ö„ | 
†¿ÖÖìƒ×ŸÖÃÖÖ ü̧×¯Ö¢ÖÖÄÖ�ú±úŸÖééÂ(ÖÖ´Ö�ãúÂšü×•ÖŸÖË  || (Bpn) 

Kutaja is katu, tuvara in rasa, ruksa in guna, hima in veerya, dipana in 

karma, cures arsa, atisara, pitta asra, kapha, trsna, ama, kustha. 

 

 
 

�ãú™ü•Ö„ �ú™ãü�úÛÃŸÖŒŸÖ„ �úÂÖÖµÖÖê ºþ�Ö¿ÖßŸÖ»Ö„ | 



�ãúÂšüÖ×ŸÖÃÖÖ¸ü×¯Ö¢ÖÖÄÖ÷Öã¤ü•ÖÖ×−Ö ×¾Ö−ÖÖ¿ÖµÖêŸÖË || (Dhn) 

Kutaja is katu, tikta, kashaya in rasa, ruksa in guna, sitala in veerya, cures 

kustha, atisara, pitta asra, gudaja vikara. 

 

�ãú™ü•Ö„ �ú™ãü×ŸÖŒŸÖÖêÂ(Ö„ �úÂÖÖµÖ¿“ÖÖ×ŸÖÃÖÖ ü̧×•ÖŸÖË | 
 
ŸÖ¡ÖÖ×ÃÖŸÖÖêƒÄÖ×¯Ö¢Ö‘−Ö„ Ÿ¾Ö÷¤üÖêÂÖÖ¿ÖÖì×−Ö�éú−ŸÖ−Ö„ || (Rjn) 

Kutaja is katu, tikta, kashaya in rasa, usna in veerya and cures atisara.  

 

Asita variety alleviates pitta, asra,  tvag dosha and arsa. 

 

ü̧ŒŸÖ×¯Ö¢Ö�ú±ú‘−ÖÃŸÖã ÃÖã�ãú´ÖÖ¸êüÂ¾Ö−ÖŸµÖµÖ„ | 
Çü¦üÖê÷Ö•¾Ö¸ü¾ÖÖŸÖÖÃÖé÷ÖË×¾ÖÃÖ¯ÖÖÔ×¤ü¿Öã ¿ÖÃµÖŸÖê || (C.S.Ka 5) 

Kutaja alleviates raktapitta and kapha. It can be given even in children. It 

cures hrdroga, jvara, vata asrg, visarpa etc., 

 

 

�ãú™ü•Ö„ �ú™ãü�úÖê ºþ�ÖÖê ¤üß¯Ö−ÖÃŸÖã¾Ö ü̧Öê »Ö‘Öã„ | 
†¿ÖÖìƒ×ŸÖÃÖÖ ü̧×¯Ö¢ÖÖÄÖ�ú±úŸÖéÂ(ÖÖ´Ö×¯Ö¢Ö−ÖãŸÖË || (Mdv) 

Kutaja is katu, tuvara in rasa, ruksa in guna, dipana in karma, cures arsa, 

atisara, pittasra, kapha, trsna, ama, pitta. 

 
 

¯ÖãÂ¯Ö−ŸÖã ¾ÖŸÃÖ�úÃµÖÖêŒŸÖÓ ŸÖã¾Ö¸Óü “ÖÖÛ÷−Ö¤üß¯Ö�ú´ÖË | 
×ŸÖŒŸÖÓ ¿ÖßŸÖÓ ¾ÖÖŸÖ»ÖÓ “Ö »Ö‘Öã ×¯Ö¢ÖÖ×ŸÖÃÖÖ¸ü−ÖãŸÖË || 
ü̧ŒŸÖ¤üÖêÂÖÓ �ú±Óú ×¯Ö¢ÖÓ �ãúÂšü̃ “Öî¾ÖÖ×ŸÖÃÖÖ¸ü�ú´ÖË | 

�éú´Öà¿“Öî¾Ö Æü̧ êü¤êüŸÖ¤ãüŒŸÖÓ ¯Öæ¾Öð¿“Ö ÃÖæ×¸ü×³Ö„ || (Nir) 

 

Puspa is tuvara, tikta in rasa, laghu in guna, sita in veerya, agni dipaka, 

increases vata, cures pitta, atisara, rakta dosha, kapha, pitta, kustha, 

atisara, krmi. 

 
 



ŸÖÃµÖ ×¿Ö´²Öß³Ö¾ÖÓ ¿ÖÖ�Óú ¾µÖÖ˜•Ö−ÖÓ “ÖÖ´ÖÖ¾ÖÖŸÖ×•ÖŸÖË | 
¹ý“µÖÓ �ú±ú‘−ÖÓ ü̧ŒŸÖÖ×ŸÖÃÖÖ¸ü�ãúÂšü�éú×´Ö˜µÖêŸÖË || (Sgn) 

Its Simbi, Saka and Vyanjana are Ama vata hara, Rucya, Kaphaghna, 

cures Rakta atisara, Kustha, Krmi. 

 
 

�ãú™ü•Ö„ ¿ÖßŸÖ»ÖÖê ºþ�Ö„ �úÂÖÖµÖÖê ¤üß¯Ö−Ö„ �ú™ãü„ | 
�ú±ú×¯Ö¢ÖÖÄÖŸÖé™Ëü�ãúÂšü•Ö−ŸÖ¾ÖÖ´ÖÖ¿ÖÖìƒ×ŸÖÃÖÖ¸üÆüÖ || 
 
ŸÖŸ¯ÖãÂ¯ÖÓ ¿ÖßŸÖ»ÖÓ ×ŸÖŒŸÖÓ �úÂÖÖµÖÓ »Ö‘Öã ¤üß¯Ö−Ö´ÖË | 
¾ÖÖŸÖ»ÖÓ �ú±ú×¯Ö¢ÖÖÄÖ�ãúÂšüÖŸÖßÃÖÖ¸üü•Ö−ŸÖã×•ÖŸÖË || (Kdn) 

Kutaja is kashaya, katu in rasa, ruksa in guna, sita in veerya, dipana in 

karma, cures kapha, pitta, asra, trt, kustha, jantu, ama, arsa, tisara. 

 

Its puspa is tikta, kashaya in rasa, laghu in guna, sita in potency, dipana, 

increases vata, pacifies kapha, pitta, arsa, kustha, atisara and jantu. 

 
 

�ãú™ü•ÖŸ¾Ö�Ëú ¿»ÖêÂ´Ö×¯Ö¢Ö¸üŒŸÖÃÖÓ÷ÖÏÖ×Æü�úÖê̄ Ö¿ÖÖêÂÖ(ÖÖ−ÖÖ´ÖË | (C.S.Su 25) 
Kutaja tvak is sangrahi in karma, alleviates slesma, pitta, rakta, and 

upasosana. 

 
 

ŸÖ¤Ëü²Öß•ÖÖ×−Ö �ú×»Ö’Ëû÷ÖÖ ³Ö¦üµÖ¾ÖÖ¿“Öê×ŸÖ ¿Ö�ÎúÖÅü¾ÖÖ„ | 
¯ÖÏÖ×÷Ö−¦ü−ÖÖ´Ö×´Ö×»ÖŸÖî„ ¿Ö²¤îüµÖÔ¾Ö¾ÖÖ“Ö�îú¿“Ö �ú£µÖ−ŸÖê || (Aa ma) 

Its Bija is otherwise called kalinga, bhadrayava, sakrahva, prag indra. 

 

 

‡−¦üµÖ¾ÖÖ ŸÖã ¿Ö�ÎúÖÅ¾ÖÖ ¿Ö�Îú²Öß•ÖÖ×−Ö ¾ÖŸÃÖ�ú„ | 
ŸÖ£ÖÖ ¾ÖŸÃÖ�ú²Öß•ÖÖ×−Ö ³Ö¦ü•ÖÖ �ãú™ü•ÖÖ±ú»Ö´ÖË || 
–ÖêµÖÖ ³Ö¦üµÖ¾ÖÖ “Öî¾Ö ²Öß•ÖÖ−ŸÖÖ �ãú™ü•ÖÖ×³Ö¬ÖÖ | 
ŸÖ£ÖÖ �ú×»Ö’Ëû÷Ö²Öß•ÖÖ×−Ö ¯ÖµÖÖÔµÖî¤Ôü¿Ö¬ÖÖ×³Ö¬ÖÖ || (Rjn) 



Synonyms of Indrayava are Sakrahva, Sakrabija, Vatsaka, Vatsaka bija, 

Bhadraja, Kutajaphalam, Bhadra yava, Bijanta, Kutajabhidha, Kalinga 

bija. 

 
 

‡−¦üµÖ¾ÖÓ ×¡Ö¤üÖêÂÖ‘−ÖÓ ÃÖÓ÷ÖÏÖÆüß �ú™ãü ¿ÖßŸÖ»Ö´ÖË | 
•¾Ö¸üÖ×ŸÖÃÖÖ¸ü ü̧ŒŸÖÖ¿ÖÔ„�éú×´Ö¾ÖßÃÖ¯ÖÔ�ãúÂšü−ÖãŸÖË || 
¤üß¯Ö−ÖÓ ÷Öã¤ü�úß»ÖÖÄÖ¾ÖÖŸÖÖÄÖ¿»ÖêÂ´Ö¿Öæ»Ö×•ÖŸÖË | (Bpn) 

Indrayava is Tridoshaghna, Sangrahi, katu in Rasa, Sita in Potency, cures 

Jvara, Atisara, Rakta arsa, Krmi, Visarpa, Kustha, is Dipana, and also cures 

Gudakila, Asravata, Asra, Slesma, Sula. 

 

 

¿Ö�ÎúÖÅü¾ÖÖ„ �ú™ãü×ŸÖŒŸÖÖêÂ(ÖÖÛÃ¡Ö¤üÖêÂÖ‘−ÖÖ¿“Ö ¤üß¯Ö−ÖÖ„ | 
ü̧ŒŸÖÖ¿ÖÖÕÃµÖ×ŸÖÃÖÖ¸Óü “Ö ‘−ÖÛ−ŸÖ ¿Öæ»Ö¾Ö´ÖßÃŸÖ£ÖÖ || (Dhn) 

Sakrahva is Katu, Tikta in Rasa, Usna in Potency, Tridoshaghna, Dipana, 

cures, Rakta arsa, Atisara, Sula and Vami. 

 
 

‡−¦üµÖ¾ÖÖ �ú™ãüÛÃŸÖŒŸÖÖ ¿ÖßŸÖÖ �ú±ú¾ÖÖŸÖ ü̧ŒŸÖ×¯Ö¢ÖÆü¸üÖ | 
¤üÖÆüÖ×ŸÖÃÖÖ¸¿Ö´Ö−Öß −ÖÖ−ÖÖ•¾Ö¸ü¤üÖêÂÖ¿Öß»Ö´Öæ»Ö‘−Öß || (Rjn) 

Indrayava is Katu, Tikta in rasa, Sita in Potency, Kapha-Vata rakta-Pitta 

hara,cures Daha, Atisara, Nana jvara, Dosha, Sula and Mula. 

 
 

¾ÖŸÃÖ�úÃµÖ ŸÖã ²Öß•ÖÓ “Ö �ú™ãüŸÖŒŸÖÓ “Ö ¿ÖßŸÖ»Ö´ÖË | 
÷ÖÏÖÆü�Óú ¯ÖÖ“Ö−ÖÓ “ÖÖêÂ(ÖÓ “ÖÖÛ÷−Ö¤üÖÛ¯ŸÖ�ú¸Óü ¯Ö¸ǘ ÖË || 
¾ÖÖŸÖ ü̧ŒŸÖÓ �ú±Óú ¤üÖÆÓü ×¯Ö¢ÖÓ −ÖÖ−ÖÖ•¾Ö¸Óü ŸÖ£ÖÖ | 
¿Öæ»Ö´Ö¿ÖÔ¿“ÖÖ×ŸÖÃÖÖ¸Óü ×¡Ö¤üÖêÂÖÓ ÷Öã¤ü�úß»Ö�ú´ÖË || 
�ãúÂšü�éú×´Ö×¾ÖÃÖ¯ÖÖỐ Ö¸üŒŸÖÖ¿ÖÖìƒÄÖ¹ý•Ö³ÖÏ´ÖÖ−ÖË | 
ÁÖ´ÖÓ “Öî¾Ö ×−ÖÆü−ŸµÖÖ¿Öã �ú×£ÖŸÖÓ ´Öã×−Ö¯Öã’Ëû÷Ö¾Öî„ ||(Nir) 

Vatsaka Bija is Katu, tikta in rasa, Sita in potency, Grahaka, Pacana, Usna 

in virya, Agni dipti kara, cures Vata rakta, Kapha, daha, pitta, Nanajvara, 



Sula, Arsa, Atisara, Tridosha, Gudakilaka, Kustha, Krmi, Visarpa, Ama, 

Rakta vikara, Arsa, Asra ruja, Bhrama, Srama. 

 
 

±ú»ÖÓ ×ŸÖŒŸÖ¸üÃÖÓ ÷ÖÏÖ×Æü �ú™Ëü¾Ö−ÖãÂ(ÖÓ ×¡Ö¤üÖêÂÖ−ÖãŸÖË | 
¤üß¯Ö−ÖÓ ¯ÖÖ“Ö−ÖÓ �ãúÂšü•¾Ö¸ü¾ÖßÃÖ¯ÖÔ¿Öæ»Ö−ÖãŸÖË || 
÷Öã¤ü�úß»Ö�ú¾ÖÖŸÖÖÄÖÁÖ´Ö»ÖÖê×ÆüŸÖ−ÖÖ¿Ö−Ö´ÖË | (Kdn) 

Phala is Tikta, katu in rasa, Grahi, Usna in Potency, Tridosha hara, 

Dipana, Pacana, cures Kustha, Jvara, Visarpa, Sula, Gudakila, Vata asra, 

Srama, Lohita vikara. 

 
 

‡−¦üµÖ¾ÖÛÃ¡Ö¤üÖêÂÖ‘−ÖÓ ÃÖÓ÷ÖÏÖ×Æü ¿ÖßŸÖ»ÖÓ �ú™ãü„ | 
•¾Ö¸üÖ×ŸÖÃÖÖ¸ü ü̧ŒŸÖÖ¿ÖÔ„�éú×´Ö¾ÖßÃÖ¯ÖÔ�ãúÂšü−ÖãŸÖË || (Mpn) 

Indrayava is Tridoshaghna, Sangrahi, Sita in Potency, Katu in Rasa, cures 

Jvara, Atisara, Rakta arsa, Krmi, Visarpa, Kustha. 

 


