
Ajasringi/Mesasringi 
 

 
 
 
 
 
 
´ÖêÂÖÁÖé’Ëû÷Öß ×¾ÖÂÖÖ�Öß ÃµÖÖ−´ÖêÂÖ¾Ö»»µÖÖ•ÖÁÖé’Ëû�úÖ… 
´ÖêÂÖÁÖé’Ëû÷Öß ¸üÃÖê ×ŸÖŒŸÖÖ ¾ÖÖŸÖ»ÖÖ À¾ÖÖÃÖ�úÖÃÖÇüŸÖË…… 
ºþ�ÖÖ ¯ÖÖ�êú �ú™ãü„ ×ŸÖ¢Ö¾ÖÎ�ÖÖ¿»ÖêÂ´ÖÖ�Öß¿Öæ»Ö−ÖãŸÖË…… 
 
´ÖêÂÖ�Öé’Ëû÷Öß±ú»ÖÓ ×ŸÖŒŸÖÓ �ãúÂšü´ÖêÆü�ú±ú¯ÖÏ�ÖãŸÖË… 
¤üß¯Ö−ÖÓ ÄÖÓÃÖ−ÖÓ �úÖÃÖ×�Îú×´Ö¾ÖÎ�Ö×¾ÖÂÖÖ¯ÖÆü´ÖË…… [Bpn] 

 

Mesasringi, vishani, meshavalli and ajasrngika are the synonyms of 

mesasringi. 

It is tikta in rasa, ruksa in guna, katu in vipaka, increases vata, alleviates 

kapha, cures svasa, kasa, vrana and netrasula. 

Its phala is tikta in rasa, dipana, sramsana, alleviates kapha,cures kusta, 

prameha, krimi, vrana and visaja roga.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ÁÖß¾Öé�Ö�úÖê ´ÖêÂÖÁÖé’Ëû÷Öß ²ÖÃŸÖÁÖé’Ëû÷Öß “Ö ÁÖéÛ’Ëû÷Ö�úÖ…… 
¯ÖÖ¤ü¾Öé�ÖÖê ‘Ö−ÖÁÖé’Ëû÷Ö¿“Ö�ÖãÂµÖÖê ²ÖÆãü»ÖÖ’Ëû÷Ö�ú„… 
†¾Ö»�ú»ÖÖê†²Ö»ÖÖ’Ëû÷Ö„ ÃµÖÖ−ÖË −Ö¤üß ²ÖÆãü»Ö“Ö�ÖãÂÖß… 
²ÖéÛ¿“Ö�úÖ»Öß ´ÖêÂÖÁÖé’Ëû÷ÖÖ �æú“ÖÔ̄ Ö�Öá ×¾ÖÂÖÖ×�Ö�úÖ…… 
¿Öã�Îú−Öê´Öß ÃÖ¯ÖÔ¤ÓüÂ™ÒüÖ ´ÖêœÒü¾Ö»»Öß ×¾Ö¾Ö×ŸÖ�úÖ…… 
 
´ÖÆüÖ±ú»ÖÖ ×ŸÖŒŸÖ¤ãü÷¬ÖÖ Ÿ¾Ö•ÖÁÖéÓ÷µÖ×�Ö³ÖêÂÖ•Ö´ÖË… 
×«üŸÖßµÖÖ ¤ü×�Ö�ÖÖ¾ÖŸÖÖÔ ¾ÖéÛ¿“Ö�úÖ»Öß ÃÖ¯ÖãÛ“”û�úÖ…… 
 
ÁÖéÛ’Ëû÷Ö�úÖ ŸÖã¾Ö¸üÖ ×ŸÖŒŸÖÖ ¤üÖÆü×¯Ö¢Ö�ú±úÖÄÖÆüÖ… 
×−ÖÆÓü×ŸÖ ×ŸÖ×´Ö¸üÀ¾ÖÖÃÖ�úÖÃÖ¾ÖÎ�Ö×¾ÖÂÖ�éú´Öß−ÖË…… 
 
´ÖêÂÖÁÖé’Ëû÷Öß±ú»ÖÓ ×ŸÖŒŸÖÓ �ãúÂšü´ÖêÆü�ú±ú¯ÖÏ�ÖãŸÖË… 
¤üß¯Ö−ÖÓ ÄÖÓÃÖ−ÖÓ “Öî¾Ö �éú×´Ö¤üÖêÂÖ×−Ö²ÖÆÔü�Ö´ÖË…… [Kyn] 

 

Srivrksaka, mesasringi, bastasringi,sringika, padavrksa, ghanasrnga, 

caksusya, bahulangaka (avalkala, abalanga, nadi, bahula-caksusi, vrschikali, 

kurchaparni, visanika) sukranemi, sarpadamstra, medravalli, vivartika, 

mahaphala, tiktadugdha, ajasrngi and aksibhesaja are the synonyms of 

mesasringi. 

It is kasaya and tikta in rasa, alleviates kapha and pitta, cures daha, rakta 

vikara, timira, svasa, kasa, vrana, visa and krimi. 

Its phala is tikta in rasa, alleviates kapha, is dipana and recana in karma, and 

alleviates kusta, prameha and krimi.  


