
»ÖÖ’Ëû÷Ö»Öß 
 
»ÖÖ’Ëû÷Ö»Öß �ú™ãü¹ýÂ�ÖÖ “Ö �ú±ú¾ÖÖŸÖ×¾Ö−ÖÖ×¿Ö−Öß… 
×ŸÖŒŸÖÖ ÃÖ ü̧Ö “Ö À¾ÖµÖ£Öã÷Ö³ÖÔ¿Ö»µÖ¾ÖÎ�ÖÖ¯ÖÆüÖ…… (Dhn) 

 

Langali is katu, tikta in rasa, sara in guna, usna in veerya, destroys kapha 

and vata, cures svayathu, garbha salya and vrana. 

 
�ú×»ÖÆüÖ ü̧ß �ú™æüÂ�ÖÖ “Ö �ú±ú¾ÖÖŸÖ×−Ö�éú−ŸÖ−Öß… 
÷Ö³ÖÔ−ŸÖ„ ¿Ö»µÖ×−ÖÂ�úÖÃÖ�úÖ×¸ü�Öß ÃÖÖ×¸ü�Öß ¯Ö¸üÖ…… (÷Ö.×−Ö) 
 
Kaliahari is katu in rasa, usna in veerya, alleviates kapha and vata, 

garbhanta, salya niskasakarini (removes foriegn substances), sarini para. 

 
�ú×»ÖÆüÖ¸üß ÃÖ¸üÖ �ãúÂšü¿ÖÖê±ú¿ÖÖì¾ÖÎ�Ö¿Öæ»Ö×•ÖŸÖË… 
ÃÖ�ÖÖ ü̧Ö ¿»ÖêÂ´Ö×•ÖŸÖË »Ö‘¾Öß ×¯Ö¢Ö»ÖÖ ÷Ö³ÖÔ̄ ÖÖ×ŸÖ−Öß…… (Bpn) 

 

Kalihari is sara in guna, cures kustha, sopha, arsa, vrana and sula. Its 

ksara is laghu in guna, alleviates slesma, increases pitta and is 

garbhapatani. 
 


