
†À¾ÖŸ£Ö 
 
×¯Ö¯¯Ö»ÖÖê ¤ãü•ÖÔ̧ ü„ ¿ÖßŸÖ„ ×¯Ö¢Ö¿»ÖêÂ´Ö¾ÖÎ�ÖÖÄÖ×•ÖŸÖË … 
÷Öã¹ýÃŸÖã¾Ö¸ü�úÖê ºþ�ÖÖê ¾Ö�µÖÖì µÖÖê×−Ö×¾Ö¿ÖÖê¬Ö−Ö„ …… (Bpn) 
 
Pippala is tuvaraka, guru, ruksa, durjara, sita, varnya, 
yonivisodhana, alleviates pitta, slesma, vrana and asra. 
 
×¯Ö¯¯Ö»Ö„ ÃÖã́ Ö¬Öã̧ üÃŸÖã �úÂÖÖµÖ„ ¿ÖßŸÖ»Ö¿“Ö �ú±ú×¯Ö¢Ö×¾Ö−ÖÖ¿Öß … 
¸üŒŸÖ¤üÖÆü¿Ö´Ö−Ö„ ÃÖ ×Æü ÃÖªÖê µÖÖê×−Ö¤üÖêÂÖÆü¸ü�Ö„ ×�ú»Ö¯ÖŒ¾Ö„ …… 
 
†¿¾ÖŸ£Ö¾Öé�ÃµÖ ±ú»ÖÖ×−Ö ¯ÖŒ¾ÖÖ−µÖŸÖß¾Ö ÇüªÖ×−Ö “Ö ¿ÖßŸÖ»ÖÖ×−Ö… 
�ãú¾ÖÔÛ−ŸÖ ×¯Ö¢ÖÖÄÖ×¾ÖÂÖÖÙ¢Ö¤üÖÆü×¾Ö“”ûÙ¤ü¿ÖÖêÂÖÖ¹ý×“Ö¤üÖêÂÖ−ÖÖ¿Ö�ú´ÖË …… 
 
†¿¾Ö×Ÿ£Ö�úÖ ŸÖã ´Ö¬Öã̧ üÖÓ �úÂÖÖµÖÖ “ÖÖÄÖ×¯Ö¢Ö×•ÖŸÖË … 
×¾ÖÂÖ¤üÖÆü¯ÖÏ¿Ö´Ö−Öß ÷ÖãÙ¾Ö�µÖÖ„ ×ÆüŸÖ�úÖ×¸ü�Öß …… (Rjn) 
 
Pippala is madhura, kashaya in rasa, sitala in veerya, 
destroys kapha, pitta and yoni dosha, pacifies rakta, 
daha and is kilapakva. 
 
Pakva asvattha vrksa phala is hrdya, sitala, cures pitta 
asra, visa, daha, vicchardi, sosa and aruci. 
 
Asvatthika is madhura, kashaya in rasa, guru in guna, 
hita karini, alleviates asra, pitta, pacifies visha and daha.  
 


