
×¿Ö¸üßÂÖ 
 
×¿Ö ü̧ßÂÖ„ �ú™ãü�ú„ ¿ÖßŸÖÖê ×¾ÖÂÖ¾ÖÖŸÖÆü̧ ü„ ¯Ö ü̧„… 
¯ÖÖ´ÖÖÄÖ�ãúÂšü�ú�›æü×ŸÖŸ¾Ö÷¤üÖêÂÖÃµÖ ×¾Ö−ÖÖ¿Ö−Ö„…… (Rjn) 

 

Sirisa is katu in rasa, sita in veerya, alleviates visha, vata, pama, asra, 

kustha, kandu and tvag dosha. 

 
×ŸÖŒŸÖÖêÂ�ÖÖê×¾ÖÂÖÆüÖ ¾Ö�µÖÔ„ ×¡Ö¤üÖêÂÖ¿Ö−Ö´ÖÖê »Ö‘Öã„… 
×¿Ö×¸üÂÖ„ �ãúÂšü�ú�›æü‘−Ö„ Ÿ¾Ö÷¤üÖêÂÖÀ¾ÖÖÃÖ�úÖÃÖÆüÖ…… (Dhn) 

 

Sirisa is tikta in rasa, laghu in guna, usna in veerya, varnya, alleviates 

visha, tridosha, kustha, kandu, tvag dosha, svasa and kasa. 

 
×¿Ö×¸üÂÖÖê ´Ö¬Öã ü̧Öêƒ−ÖãÂ�Ö„ ×ŸÖŒŸÖ¿“Ö ŸÖã¾Ö¸üÖê »Ö‘Öã„… 
¤üÖêÂÖ ¿ÖÖê£Ö ×¾ÖÃÖ¯ÖÔ‘−Ö„ �úÖ�ÖÖ¾ÖÎ�Ö×¾ÖÂÖÖ¯ÖÆü„…… (Bpn) 

 

Sirisa is madhura, tikta, tuvara in rasa, laghu in guna, anusna in veerya, 

alleviates Dosha, sotha, visarpa, vrana and visha. 

 
×¿Ö×¸üÂÖ„ ×¾ÖÂÖ‘−ÖÖ−ÖÖ´ÖË ÁÖêÂšü„…… “Ö¸ü�ú.ÃÖæ 25 
 
Sirisa is srestha visaghana. 

 


