
Patha  
 

Patha alleviates atisara, sula, kapha, pitta and jvara. (Sdn) 
 

 
¯ÖÖšüÖƒ´²ÖÂšüÖƒ´²ÖÛÂšü�úÖ ÃµÖÖŸÖË ¯ÖÏÖ“Öß−ÖÖ ¯ÖÖ¯Ö“Öê×»Ö�úÖ | 
¯ÖÖ×šü�úÖ Ã£ÖÖ¯Ö−Öß “Öî¾Ö ÁÖêµÖÃÖß ¾Öé×¨ü�úÙ Ö�úÖ || 
‹�úÖÂšüß»ÖÖ �ãú“Öî»Öß “Ö ¤üß¯Ö−Öß ¾Ö¸ü×ŸÖŒŸÖ�úÖ | 
×ŸÖŒŸÖ¯ÖãÂ¯ÖÖ ²ÖéÆü×¢ÖŒŸÖÖ ¤üß¯Ö−Öß ×¡Ö×¿Ö¸üÖ ¾Öé�úß || 
´ÖÖ»Ö¾Öß “Ö ¾Ö¸üÖ ¤êü¾Öß ¾Öé¢Ö¯Ö Öá ×«ü¥ü’Ëû×´ÖŸÖÖ | (Rjn) 

 

Patha, ambashtha, ambashthika, pracina, papacelika, pathika, sthapani, 

sreyasi, vrddhakarnika, ekasthila, kucaili, dipani, varatiktaka, tiktapuspa, 

brhattikta, dipani, trisira, vrki, malavi, vara, devi, vrttaparni are the 

synonyms of patha. 

 

 

¯ÖÖšüÖ Ã£Öî»µÖÖ Ã£ÖÖ¯Ö−Öß ŸÖã ¾Öé̈ üÖ “ÖÖ¿´ÖÃÖãŸÖÖ ¾Ö¸üÖ | 
†´²ÖüÂšüÖƒ´²ÖÂšü�úÖ µÖæ£ÖÖ ¯ÖÏÖ“Öß−ÖÖƒ×¾Ö¨ü�úÙ Ö�úÖ || 
‹�îúÂÖß ×¡Ö×¿Ö¸üÖ ¤êü¾Öß ²ÖéÆü×¢ÖŒŸÖÖ ¾Öé�úß ¸üÃÖÖ | 
²ÖéÆü×¢ÖŒŸÖÖ ¯ÖÖ¯Ö“Öê»Öß ´ÖÖ»ÖŸÖß ¾Öé�ú¤ü−ŸµÖ×¯Ö || (Kdn) 

 

Synonyms of  patha are patha, stahilya, sthapani, vrddha, asmasuta, 

vara, ambhastha, ambhasthaka, yutha, pracina, aviddhakarnika, ekaishi, 

trisira, devi, brhattikta, vrki, rasa, papaceli, malati and vrkadanti. 

 

×¾ÖÂÖ‘−Öß ÃÖ¾ÖÔ¿Öæ»ÖÛ‘−Ö ÷Öã»´Ö‘−Öß ¾ÖÖŸÖ×¯Ö¢Ö×•ÖŸÖË | 
¯ÖÖšüÖ •¾Ö¸ü¯ÖÏ¿Ö´Ö−Öß ¸üŒŸÖÖŸÖßÃÖÖ¸ü−ÖÖ¿Ö−Öß  || (Mdn) 

 

Patha alleviates visha, sarva sula, gulma, vata, pitta, pacifes jvara, 

destroys rakta atisara. 

 

 



¯ÖÖšüÖêÂ ÖÖ �ú™ãü�úÖ ŸÖß� ÖÖ ¾ÖÖŸÖ¿»ÖêÂ´ÖÆü ü̧ß »Ö‘Öã„ | 
ÆÛ−ŸÖ¿Öæ»Ö•¾Ö¸ü“”ûÙ¤ü�ãúÂšüÖŸÖßÃÖÖ¸üÇü¦ã•Ö„ || 
¤üÖÆü�ú ›ãü×¾ÖÂÖÀ¾ÖÖÃÖ�éú×´Ö÷Öã»´Ö÷Ö¸ü¾ÖÎ ÖÖ−ÖË | (Bpn, Mpn) 

 

Patha is katu in rasa, tiksna, laghu in guna, usna in veerya, alleviates vata 

and slesma, cures sula, jvara, chardi, kustha, atisara, hrdruja, daha, 

kandu, visa, svasa, krmi, gulma, gara visha and vrana. 

 

 

¯ÖÖšüÖ ×ŸÖŒŸÖ¸üÃÖÖ ¾ÖéÂµÖÖ ×¾ÖÂ‘−Öß �ãúÂšü�ú ›ãü−ÖãŸÖË | 
”ûÙ¤üÇü¦üÖê÷Ö•¾Ö ü̧×•ÖŸÖË ×¡Ö¤üÖêÂÖ¿Ö´Ö−Öß ¯Ö ü̧Ö || 
¯ÖÖšüÖƒ×ŸÖÃÖÖ¸ü¿Öè»Ö‘−Öß �ú±ú×¯Ö¢Ö•¾Ö ü̧Ö¯ÖÆüÖ | (Dhn) 

 

Patha is tikta in rasa, vrsya, alleviates kapha, pitta, visha, kustha, kandu, 

chardi, hrdroga, jvara, tridosha, atisara, sula and jvara. 

 

 

¯ÖÖšüÖ ×ŸÖŒŸÖÖ ÷Ö¹ýÂ ÖÖ “Ö ¾ÖÖŸÖ×¯Ö¢Ö•¾Ö¸üÖ¯ÖÆüÖ | 
³Ö÷−ÖÃÖ−¬ÖÖ−Ö�éúÛŸ¯Ö¢Ö¤üÖÆüÖŸüÖßÃÖÖ¸ü¿Öè»ÖÇüŸÖË || (Rjn) 

 

Patha is tikta in rasa, guru in guna, usna in veerya, causes bhagna 

sandhana, alleviates vata, pitta, jvara, pacifies pitta, daha, atisara and 

sula. 

 

 

¯ÖÖšüÖ ŸÖã �ú™ãü�úÖ ŸÖß� ÖÖ »Ö‘Öã¹ýÂ ÖÖ ×¡Ö¤üÖêÂÖÆüÖ | 
Æü̧ êüŸÖË �ãúÂšü•¾Ö ü̧“”ûÙ¤ü¤üÖÆüÖŸÖßÃÖÖ¸üÇü¦ãü•Ö„ || 
÷Öã»´Ö�ú ›æü×¾ÖÂÖÀ¾ÖÖÃÖ¾ÖÎ Ö¿Öæ»Ö÷Ö¸ü�éú´Öß−ÖË | 
 
¯ÖÖšüÖ±ú»ÖÓ ×¯Ö¢ÖÆü¸Óü “Ö ¿ÖßŸÖÓ 

�úÂÖÖµÖ´ÖÖ¬ÖãµÖÔµÖãŸÖÓ ÷Öã¹ý ÃµÖÖŸÖË | 
 



ŸÖÃµÖî¾Ö ¯Ö¡ÖÓ Ÿ¾Ö£Ö ¿ÖßŸÖ×¾ÖµÖÕ 
ºþ�ÖÓ ÷Öã¹ý÷ÖÏÖ×Æü ×−ÖÆüÛ−ŸÖ ´ÖêÆü´ÖË ||  (Kdn) 

 

Patha is katu in rasa, tiksna, laghu in guna, usna in veerya, alleviates 

tridosha, cures kustha, jvara, chardi, daha, atisara, hrdruja, gulma, 

kandu, visa, svasa, vrana, sula, gara visha and krmi. 

 

Patha phala is Kashaya, madhura in rasa, guru in guna, sita in veerya and 

alleviates pitta.  

 

Its patra is ruksa, guru, grahi in guna, sita in veerya and cures meha. 

 

 

¯ÖÖšüÖ ×ŸÖŒŸÖÖ �ú™èüÂ ÖÖ “Ö ³Ö÷−ÖÃÖ−¬ÖÖ−Ö�úÖ ü̧�úÖ | 
ŸÖß� ÖÖ »Ö‘¾Öß ×¯Ö¢Ö¤üÖÆü¿Öæ»ÖÖŸÖßÃÖÖ ü̧−ÖÖ×¿Ö−Öß || 
¾ÖÖŸÖ×¯Ö¢Ö•¾Ö¸ü“”ûÙ¤ü×¾ÖÂÖÖ•Öß ÖÔ×¡Ö¤üÖêÂÖ�úÖ−ÖË | 
Çü¦üÖê÷Ö¸üŒŸÖ�ãúÂšü�ú ›æüÀ¾ÖÖÃÖ�éú´Öß−ÖË •ÖµÖêŸÖË || 
÷Öã»´ÖÖê¤ü¸ü¾ÖÎ Ö�ú±ú¾ÖÖŸÖ−ÖÖ¿Ö�ú ü̧ß ´ÖŸÖÖ | (Nir) 

 

 

Patha is tikta, katu in rasa, tiksna, laghu in guna, usna in veerya, causes 

bhagna sandhana, pacifies pitta, daha, sula, atisara, cures vata pitta 

jvara, chardi, visa, ajirna, tridosha, hrdroga, rakta vikara, kustha, ati 

kandu, svasa, krmi, gulma, udara, vrana, kapha and vata. 


