
†Ö¸ü÷¾Ö¬Ö„ 
 
†Ö¸ü÷¾Ö¬ÖÖê ¸üÃÖê ×ŸÖŒŸÖÖê ÷Öã¹ýÂ�Ö„ ×�Îú×´Ö¿Öæ»Ö−ÖãŸÖË … 
�ú±úÖê¤ü¸ü¯ÖÏ´ÖêÆü‘−Ö„û �ãú−”Òû÷Öã»´Ö×¡Ö¤üÖêÂÖ×•ÖŸÖË …… (Dhn) 
 
Aragvadha is tikta in rasa, guru in guna, usna in veerya, 
alleviates krmii, sula, kaphodara, prameha, krcchra, 
gulma and tridosha. 
 
†Ö¸ü÷¾Ö¬ÖÖêƒ×ŸÖ´Ö¬Öã̧ ü: ¿ÖßŸÖ„û ¿Öæ»ÖÖ¯ÖÆüÖ¸ü�ú„ … 
•¾Ö¸ü�ú�›æü�ãúÂšü´ÖêÆü�ú±ú×¾ÖÂ™ü´³Ö−ÖÖ¿Ö−Ö„ …… (Rjn) 
 
Aragvadha is atimadhura in rasa, sita in veerya, 
sulapaharaka, cures jvara, kandu, kustha, meha, kapha 
and vistambha. 
 
“ÖŸÖã̧ ü’Ëû÷Öã»ÖÖê ´Öé¤ãü×¾Ö ȩ̂ü“Ö−ÖÖ−ÖÖÓ ÁÖêÂšü„ …… (“Ö¸ü�ú„) 
 
Caturangula is sresta mrdu virecanam. 
 
†Ö¸ü÷¾Ö¬ÖÖê ÷Öã¹ý„ Ã¾ÖÖ¤ãü„ ¿ÖßŸÖ»ÖÖêê ´Öé¤ãü ȩ̂ü“Ö−Ö„ … 
•¾Ö¸üÇü¦üÖê÷Ö×¯Ö¢ÖÖÄÖ¾ÖÖŸÖÖê¤üÖ¾Ö¢ÖÔ¿Öæ»Ö−ÖããŸÖË …… 
ŸÖŸ±ú»ÖÓ ÄÖÓÃÖ−ÖÓ ¹ý“µÖÓ �ãúÂšü×¯Ö¢Ö�ú±úÖ¯ÖÆü´ÖË … 
•¾Ö¸êü ŸÖã ÃÖŸÖŸÖÓ ¯Ö£µÖÓ �úÖêÂšü¿Öã×¨ü�ú¸Óü ¯Ö¸ü´ÖË …… (Bpn) 
 
Aragvadha is svadu in rasa, guru in guna, sitala in 
veerya, mrdu recanam, cures jvara, hrdroga, pittasra, 
vatodavarta and sula. 
 
It is sramsanam, rucyam, kustha pitta kapha haram, 
satatam pathyam in jvaram, kostha suddhi karam 
param. 
 


