
¾Öé ü̈¤üÖ¹ý�ú 
 
¾Öé̈ ü¤üÖ¹ý„ �ú™ãüÛÃŸÖŒŸÖ„ ŸÖ£ÖÖêÂ�Ö„ �ú±ú¾ÖÖŸÖ×•ÖŸÖË… 
À¾ÖµÖ£Öã�éú×´Ö´ÖêÆüÖÄÖ¾ÖÖŸÖÖê¤ü¸üÆü̧ ü„ ¯Ö ü̧„…… (Dhn) 

 

Vrddhadaru is katu, tikta in rasa, usna in veerya, alleviates kapha and 

vata, cures svayathu, krmi, meha, asra and vatodara. 

 
¾Öé̈ ü¤üÖ¹ý«üµÖÓ ÷ÖÖî»µÖÓ ×¯ÖÛ“”û»ÖÓ �ú±ú¾ÖÖŸÖÇüŸÖË… 
²Ö»µÖÓ �úÖÃÖÖ´Ö¤üÖêÂÖ‘−ÖÓ ×«üŸÖßµÖÓ Ã¾Ö»¯Ö¾ÖßµÖÔ¤ü´ÖË…… (Rjn) 

 

Vrddhadaru dvaya is gaulya, picchila in guna, balya, alleviates kapha and 

vata, cures kasa and amadosha. Second variety is of svalpa veerya. 

 

ü̧ÃÖÖµÖ−ÖÖêê ¾Öé̈ ü¤üÖ¹ý„ ¿ÖÖê£Ö¾ÖÖŸÖÖ´Ö¾ÖÖŸÖ×•ÖŸÖË… 
�úÖÃÖÀ¾ÖÖÃÖ•¾Ö¸üÆü¸üÖê ²Ö»µÖ„ ×¯ÖÛ“”û»Ö ‹¾Ö “Ö…… (Bpn) 

 

Vrddhadaru is picchila in guna, balya, rasayana, alleviates sotha, vata, 

amavata, kasa, svasa and jvara.  

 

¾Öé̈ ü¤üÖ¹ý„ �ú™ãüÛÃŸÖŒ¢Ö�úÂÖÖµÖÖêÂ�ÖÖê ¸üÃÖÖµÖ−Ö„…… (Kdn) 

 

Vrddhadaru is katu, tikta, kashaya in rasa, usna in veerya and rasayana. 

 

�úÂÖÖµÖ×ŸÖŒŸÖ„ �ú™ãü�úÖê ¸üÃÖÖµÖ−Ö„ ÃÖ¸üÖêêƒ×−Ö»ÖÖ¿Ö„ �ú±ú¿ÖÖê±ú´ÖêÆüÆüÖ… 
²Ö»ÖÖÛ÷−Ö¿Öã�ÎúÃ¾Ö¸ü�úÖÛ−ŸÖ�úÖ¸ü�ú„ ×¯ÖÏµÖÖê −Ö �êúÂÖÖ×´ÖÆü ¾Öé̈ ü¤üÖ¹ýü�ú„…… 
(×ÃÖ.³Öê.´Ö) 
 
Vrddhadaru is kashaya, tikta in rasa, sara in guna, usna in veerya, 

rasayana, bala, agni, sukra, svara, kanti kara, alleviates vata, increases 

kapha, induces sopha and meha.  
 


