
¯Ö™üÖ»ÖÖ 
 
¯ÖÖ™ü»ÖÖ ŸÖã ü̧ÃÖê ×ŸÖŒŸÖÖ �ú™æüÂ�ÖÖ �ú±ú¾ÖÖŸÖ×•ÖŸÖË… 
¿ÖÖê±úÖ¬´ÖÖ−Ö¾Ö×´ÖÀ¾ÖÖÃÖ¿Ö´Ö−Öß ÃÖ×®Ö¯ÖÖŸÖ−ÖãŸÖË…… (Rjn) 

 

Patala is tikta, katu in rasa, usna in veerya, alleviates kapha, vata and 

sannipata, pacifies sopha, adhmana, vami and svasa. 

 
¯ÖÖ™ü»ÖÖ−Öã¾Ö¿Ö×ŸÖŒŸÖÖ †−ÖãÂ�ÖÖ ¤üÖêÂÖ¡ÖµÖÖ¯ÖÆüÖ… 
†¹ý×“ÖÀ¾ÖÖÃÖ¿ÖÖê£ÖÖÄÖ“”ûÙ§ü×ÆüŒ�úÖŸÖéÂÖÖÆü¸üß…… (Bpn) 

 

Patala is tikta in rasa, anusna in veerya, alleviates all the threea doshas, 

cures aruci, svasa, sotha, asra, chardi, hikka and trsha. 
 
¯ÖãÂ¯ÖÓ �úÂÖÖµÖÓ ´Ö¬Öã̧ Óü ×Æü´ÖÓ ÇüªÓ �ú±úÖÄÖ−ÖãŸÖË… 
×¯Ö¢ÖÖ×ŸÖÃÖÖ ü̧¤üÖÆü‘−ÖÓ ±ú»ÖÓ ×ÆüŒ�úÖÄÖ×¯Ö¢ÖÇüŸÖË…… (Bpn) 

 

Patala puspa is kashaya, madhura in rasa, hima in veerya, hrdya, 

alleviates kapha, asra, pitta, atisara and daha. 

Phala alleviates hikka, asra and pitta. 

 
ÃÖã÷ÖÛ−¬Ö ×¾Ö¿Ö¤Óü ÇüªÓ ¾ÖÖ�ãú»ÖÓ ¯ÖÖ™ü»ÖÖ×−Ö “Ö…… (ÃÖãÁÖãŸÖ, ÃÖæ 46-287) 
 
Patala is sugandhi, visada, hrdya and vakula. 
 


