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�ú�™ü�úÖ¸üß �ú™ãüÛÃŸÖŒŸÖÖ ŸÖ£ÖÖêÂ�ÖÖ À¾ÖÖÃÖ�úÖÃÖ×•ÖŸÖË… 
†¹ý×“Ö•¾Ö¸ü¾ÖÖŸÖÖ´Ö¤üÖêÂÖÇü¤Ëü ÷Ö¤ü−ÖÖ×¿Ö−Öß… (Dhn) 

 

Kantakari is katu, tikta in rasa, usna in veerya, alleviates vata, cures 

svasa, kasa, aruci, jvara and ama dosha. 
 
 

�ú�™ü�úÖ¸üß �ú™æüÂ�ÖÖ “Ö ¤üß¯Ö−Öß À¾ÖÖÃÖ�úÖÃÖ×•ÖŸÖË… 
¯ÖÏ×ŸÖ¿µÖÖµÖÖÙŸÖ¤üÖêÂÖ‘−Öß �ú±ú¾ÖÖŸÖ•¾Ö¸üÖÙŸÖ−ÖãŸÖË…… (Rjn) 

 

Kantakari is katu in rasa, usna in veerya, alleviates kapha and vata, is 

dipani, cures svasa, kasa, pratisyaya, arti, jvara and arti. 
 
 

�ú�™ü�úÖ¸üß ÃÖ¸üÖ ×ŸÖŒŸÖÖ �ú™ãü�úÖ ¤üß¯Ö−Öß »Ö‘Öã„… 
ºþ�ÖÖêÂ�ÖÖ ¯ÖÖ“Ö−Öß �úÖ¿ÖÀ¾ÖÖÃÖ•¾Ö¸ü�ú±úÖ×−Ö»ÖÖ−ÖË…… 
×−ÖÆüÛ−ŸÖ ¯Öß−ÖÃÖÓ ¯ÖÖÀ¾ÖÔ̄ Öß›üÖ�éú×´ÖÇü¤üÖ´ÖµÖÖ−ÖË… 
...........±ú»ÖÓ �ú™ãü ¸üÃÖê ¯ÖÖ�êú “Ö �ú™ãü�Óú ³Ö¾ÖêŸÖË… 
¿Öã�ÎúÃµÖ ȩ̂ü“Ö−ÖÓ ³Öê×¤ü ×ŸÖŒŸÖÓ ×¯Ö¢ÖÖÛ÷−Ö�éú»»Ö‘Öã…… 
Æü−µÖÖŸ�ú±ú´Ö¹ýŸ�ú�›æü�úÖÃÖ³Öê¤ü„ �éú×´Ö•¾Ö¸üÖ−ÖË… 
ŸÖ«üŸÖË ¯ÖÏÖêŒŸÖÖ ×ÃÖŸÖÖ �Öã¦üÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖÖ¤Ëü ÷Ö³ÖÔ�úÖ×¸ü�Öß …… (Bpn) 

 

Kantakari is tikta, katu in rasa, sara, laghu, ruksa in guna, usna in virya, 

alleviates kapha and vata, dipani, pacani, cures kasa, svasa, jvara, pinasa, 

parsvapida, krmi and hrdamaya. 

 

Kantakari phala is katu, tikta in rasa, laghu in guna, katu in paka, 

sukrarecana, bhedana, increases pitta, is agnikara, alleviates kapha and 

vata, cures kandu, kasa, medoroga, krimi and jvara. 

Sveta puspa has all the properties mentioned above, but specifically 

indicated in garbha dharana. 


