
Vidari  
 

†−µÖÖ �Öß¸ü×¾Ö¤üÖ¸üß ÃµÖÖ×¤ü�Öã�ú−¤êü�Öã¾Ö»µÖ×¯Ö | 
�Öß¸ü¾Ö»»Öß �Öß¸ü�ú−¤üÖ �Öß¸ü¿ÖãŒ»ÖÖ ¯ÖµÖÛÃ¾Ö−Öß || (Mdn) 

 

Anya ksiravidari is Iksukanda, Iksuvalli, Ksiravalli, Ksirakanda, ksirasukla, 

Payasvini. 

 
†−µÖÖ �Öß¸ü×¾Ö¤üÖ¸üß ÃµÖÖ×¤ü�Öã÷Ö−Öê�Öã¾Ö»»Ö¸üß | 
‡�Öã¾Ö»»Öß �Öß¸ü�ú−¤ü„ �Öß¸ü¾Ö»»Öß ¯ÖµÖÛÃ¾Ö−Öß || 
�Öß¸ü¿ÖãŒ»ÖÖ �Öß¸ü»ÖŸÖÖ ¯ÖµÖ„�ú−¤üÖ ¯ÖµÖÖê»ÖŸÖÖ | 
¯ÖµÖÖê×¾Ö¤üÖ×¸ü�úÖ “Öê×ŸÖ ×¾Ö–ÖêµÖÖ «üÖ¤ü¿ÖÖÅü¾ÖµÖÖ || (Rjn) 

 

Ksira vidari is called as Iksugandha, Iksuvalli, Ksirakanda, Ksiravalli, 

payasvini, Ksirasukla, ksiralata, Payahkanda, Payolata, Payovidarika. 

 
†−µÖÖ ¿ÖãŒ»ÖÖ �Öß ü̧¿ÖãŒ»ÖÖ �Öß¸ü�ú−¤üÖ ¯ÖµÖÛÃ¾Ö−Öß | 
�Öß¸ü¾Ö»»Öß�Öã�ú−¤êü�Öã¾Ö»»Öß �Öß¸ü×¾Ö¤üÖ×¸ü�úÖ || 
‡�Öã̄ Ö Öá ¿ÖãŒ»Ö�ú−¤üÖ ´ÖÆüÖÀ¾ÖêŸÖê�Öã÷ÖÛ−Ö�úÖ | (Kdn) 

 

Anya is Sukla, Ksirasukla, Ksirakanda, Payasvini, Ksiravalli, Iksukanda, 

Iksuvalli, Ksiravidarika, Iksuparni, Suklakanda, Mahasveta, Iksugandhika. 

 
�Öß¸ü×¾Ö¤üÖ×¸ü�úÖ ²Ö»µÖÖ ¾ÖÖŸÖÖ×¯Ö¢ÖÆü¸üÖ “Ö ÃÖÖ | 
´ÖÖã ü̧Ö ²ÖéÓÆü Öß ¾ÖéÂµÖÖ ¿ÖßŸÖÃ¯Öü¿ÖÖÔƒ×ŸÖ´Öæ¡Ö»ÖÖ || 
ÃŸÖ−µÖ¤üÖêÂÖÃµÖ Æü ü̧ Öß ×¯Ö¢Ö¿Öæ»Ö×−ÖÂÖæ¤ü−Öß | (Dhn) 

 

Ksiravidarika is Balya, Vatapitta hara, Madhura in rasa, Brmhani, Vrshya, 

Sita, Asparsa, Atimutrala, Stanya dosha haram, Pitta sula nishudani. 

 
 



–ÖêµÖÖ �Öß¸ü×¾Ö¤üÖ¸üß “Ö ´ÖÖã ü̧Ö´»ÖÖ �úÂÖÖ×µÖ�úÖ | 
×ŸÖŒŸÖÖ “Öü ×¯Ö¢Ö¿Öæ»Ö‘−Öß ´Öæ¡Ö´ÖêÆüÖ´ÖµÖÖ¯ÖÆüÖ || (Rjn) 

 

Ksira vidari is Madhura, Amla in rasa, Kashayika, Tikta in Rasa, Pitta-

Sulaghna, Mutra-Meha amaya hara. 

 
¯ÖµÖÃµÖÖ �ãúÃÖã́ ÖÓ ¾ÖéÂµÖÓ ´ÖÖã̧ Óü ü̧ÃÖ¯ÖÖ�úµÖÖê„ | 
×¯Ö¢Ö‘−ÖÓ ¿ÖßŸÖ¾ÖßµÖÕ “Ö ¾ÖÖŸÖ¿»ÖêÂ´Ö�ú¸Óü ÷Öã¹ý„ ||(Kdn) 

 

Payasya Kusumam is Vrshya, Madhura, in Rasa and Paka is Pittaghna, 

Sita in Virya, Vata-Slesma kara and is Guru. 

 
¯ÖÏÖêŒŸÖÖ �Öß¸ü×¾Öü¤üÖ¸üß ŸÖã ´ÖÖã̧ üÖ´»Ö�úÂÖÖµÖ�úÖ | 
¾ÖéÂµÖÖ “Ö ¿ÖãŒ»Ö•Ö−Ö−Öß ¯ÖãÛÂ™ü¤ãü÷Ö¯ÖÏ¤üÖ �ú™ãü„ || 
 
Ksiravidari is Madhura, Amla, Kashaya in Rasa, Vrshya, Suklajanani, 

Pustidugdha prada and Katu. 

 
ü̧ÃÖÖµÖ−Öß “Ö ¾Ö»µÖÖ “Ö ¿ÖßŸÖÖ ´Öæ¡Ö�ú±ú¯ÖÏ¤üÖ | 

ÛÃ−Ö÷ÖÖ ¾Ö µÖÖÔ ÷Öã¹ý„ Ã¾ÖµÖÖÔ ×¯Ö¢Ö¹ý÷ÖÏŒŸÖ¤üÖêÂÖÆüÖ  || 
×¯Ö¢Ö¿Öæ»ÖÆü̧ üÖ ¾ÖÖŸÖÖ¤üÖÆü×•Ö−´Öæ¡Ö´ÖêÆü×•ÖŸÖË | 
–ÖêµÖÖ �ú−¤ü÷Öã ÖÖ ÊÓÃµÖÖ„ ÃÖ¥ü¿ÖÖ ¾ÖÛ»»Ö¾Ö¤Ëü÷Öã Öî„ || (Nir) 

 

Vidari is Rasayani, Balya, Sita in Potency, Mutra-Kapha prada, Snigdha, 

Varnya, Guru in Guna, Svarya, Pitt vikara-rakta dosha hara, Pitta sula 

hara, Vata-daha-Mutra-Meha hara. 

Valli guna is also similar to the guna of Kanda. 

 
�ú−¤ü„ �Öß¸ü×¾Ö¤üÖµÖÖÔÃŸÖã Ã¾ÖÖ¤ãü¾ÖéÔÂµÖÖê ü̧ÃÖÖµÖ−Ö„ | 
´ÖÖã ü̧Öê ²ÖéÓÆü ÖÖê ÇüªÖê ¿ÖßŸÖ¾ÖßµÖÖìƒŸÖß´Öæ¡Ö»Ö„ | (Snb) 

 

Ksira Vidari kanda is Svadu in Rasa, Vrshya, Rasayana, madhura in paka, 

Brmhana, hrdya, Sita in Virya, Ati mutrala. 


