
Citraka  
 
×“Ö¡Ö�úÖêƒ−Ö»Ö−ÖÖ´ÖÖ “Ö ¯ÖÖšßü ¾µÖÖÃŸÖ£ÖÖêÂÖ�Ö: | (Bpn) 
 
Synonyms of Citraka are Anala, Pathi, Vyastha, Usna. 

 
 
×“Ö¡Ö�úÖê ¤üÆü−ÖÖê ¾µÖÖ»Ö„ ¯ÖÖšüß−ÖÖê ¤üÖ¹ý�ÖÖêƒÛ÷−Ö�ú„ || 
•µÖÖê×ŸÖÂ�úÖê ¾Ö»»Ö×¸ü ¾Öü×Å−Ö„ ¯ÖÖ×»Ö ¯ÖÖšüß �ú™ãü„ ×¿Ö�Öß | 
�éúÂ�ÖÖ¹ý�ÖÖêƒ−Ö»ÖÖê «üß¯Öß ×“Ö¡Ö³ÖÖ−Öã¿“Ö ¯ÖÖ¾Ö�ú„ || (Dhn) 
 
Citraka, Dahana, Vyala, Pathina, Daruna, Agni ka, Jyotishka, 
Vallari, Vahni, Pali, Pathi, Katu, Sikhi, Krsnaruna, Anala, Dvipi, 
Citrabhanu, Pavaka-are the synonyms of Citraka. 

 
 
�úÖ»ÖÖê ¾µÖÖ»Ö„ �úÖ»Ö´Öæ»ÖÖêƒ×ŸÖ¤üÖ¯µÖÖê 
´ÖÖ•ÖÖÔ̧ üÖêƒÛ÷−Ö¤üÖÔÆü�ú„ ¯ÖÖ¾Ö�À“Ö |  
×“Ö¡ÖÖ’Ë÷ÖÖêƒµÖÓ ¸üŒŸÖ×“Ö¡ÖÖê ´ÖÆüÖ’Ëû÷Ö„ 
ÃµÖÖ¦ãü¦üÖÅ¾ÖÛ¿“Ö¡Ö�úÖêƒ−µÖÖê ÷Öã�ÖÖœËü¶„ || (Rjn) 
 
Kala, Vyala, Kalamula, Atidapya, Marjara, Agni, Dahaka, Pavaka, 
Citranga, Rakta citra, Mahanga are the 11 synonyms of Rakta 
Citraka. Another variety of Citraka is superior in quality. 
 
×“Ö¡Ö�úÖêƒÛ÷−ÖÃÖ´Ö„ ¯ÖÖ�êú ¿ÖÖê±úÖ¿ÖÔ�éú×´ÖÂšüÆüÖ | 
�ú±ú¾ÖÖŸÖ¯ÖÏ¿Ö´Ö−ÖÖê ×¾Ö×¬Ö−ÖÖ “Ö ¸üÃÖÖµÖ−Ö´ÖË || (Mdn) 
 
Citraka is agni samana in paka. It cures sopha, arsa, krmi, kustha, 
pacifies kapha, vata and if used appropriately as a rasayana. 

 
 
×“Ö¡Ö�ú„ �ú™ãü�ú„ ¯ÖÖ�êú ¾Öü×Å−Ö�éúŸ¯ÖÖ“Ö−ÖÖê »Ö‘Öã„ || 
ºþ�ÖÖêÂ�ÖÖê ÷ÖÏÆü�Öß�ãúÂšü¿ÖÖê±úÖ¿ÖÔ„�éú×´Ö�úÖÃÖ−ÖãŸÖË | 
¾ÖÖŸÖ¿»ÖêÂ´ÖÆü¸üÖê ÷ÖÏÖÆüß ¾ÖÖŸÖÖ¿ÖÔ„¿»ÖêÂ´Ö×¯Ö¢ÖÇüŸÖË || (Bpn) 



 
Citraka is ruksa, laghu in property, usna in potency, katuka in 
paka, increases vahni, is pacana, grahi in karma, cures grahani, 
kustha, sopha, arsa, krmi, kasa, vata slesma, alleviates vata, arsa, 
slesma, pitta. 
 

 
 
×“Ö¡Ö�úÖêƒÛ÷−ÖÃÖ−Ö„ ¯ÖÖ�êú �ú™ãü�ú„ �ú±ú¿ÖÖê±ú×•ÖŸÖË | 
¾ÖÖŸÖÖê¤ü¸üÖ¿ÖÖì÷ÖÏÆü�Öß�ÖµÖ¯ÖÖ�›ãü×¾Ö−ÖÖ¿Ö−Ö„ || (Dhn) 
 
Citraka is agni sama, katu in paka, cures kapha sopha, vata, 
udara, arsa, grahani, ksaya and pandu. 
 

Ã£Öæ»Ö�úÖµÖ�ú¸üÖê ¹ý“µÖ„ �ãúÂšü‘−ÖÖê ¸üŒŸÖ×“Ö¡Ö�ú„ | 
¸üÃÖê ×−ÖµÖÖ×´Ö�úÖê »ÖÖêÆêü ¾Öê¬Ö�ú¿“Ö ¸üÃÖÖµÖ−Ö„ || (Rjn) 
 
Rakta citraka is sthula kaya kara, ruchya, cures kustha, is used in 
parada niyamana, loha vedhana (in processing of mercury and 
related procedures) and as rasayana. 
 

 
×“Ö¡Ö�ú„ ¯ÖÖ“Ö�úÖê ºþ�ÖÖê »Ö‘Öã¿“ÖÖÛ÷−Ö¯ÖÏ¤üß¯Ö−Ö„ | 
¯ÖÖ�êú �ú™ãü÷ÖÏÖÆÔü�ú¿“Ö ×ŸÖŒŸÖÖêÂ�ÖÖê ¹ý×“Ö¤üÖê ´ÖŸÖ„ || 
¸üÃÖÖµÖ−ÖÖêƒÛ÷−ÖÃÖ¥ü¿Ö„ ¿ÖÖê±ú�ãúÂšüÖ¿ÖÔ„�úÖÃÖÆüÖ | 
�éú´Öß−¾ÖÖŸÖÖê¤ü Ó̧ü �ú�›æÓü µÖ�éúŸÖË ÷ÖÏÆü�Öà ŸÖ£ÖÖ || 
†Ö´ÖÓ �ÖµÖÓ “ÖÖê¤ü Ó̧ü “Ö −ÖÖ¿ÖµÖê×¤ü×ŸÖ �úßÙ¢ÖŸÖ„ | 
�ú™ãüŸ¾ÖÖŸ�ú±úÆüÖ ¯ÖÏÖêŒŸÖÛÃŸÖŒŸÖ¾ÖÖÛŸ¯Ö¢Ö−ÖÖ¿Ö�ú„ | 
ˆÂ�ÖŸ¾ÖÖ«üÖŸÖÆüÖ ¯ÖÏÖêŒŸÖÖê ´Öã×−Ö×³Ö„ ŸÖŸ¾Ö¤üÙ¿Ö×³Ö„ || (Nir) 
 
Citraka is tikta in taste, ruksa, laghu in property, usna in potency, 
katu in paka, pacaka, agni pradipana, grahaka, rucida, rasayana, 
agni sadrsa, cures sopha, kustha, arsa, kasa, krmi, vatodara, 
kandu, yakrt vikara, grahani, ama, ksaya, udara. Due to katutva it 
alleviates kapha, tiktatva it alleviates pitta, and due to usnatva it 
alleviates vata. 

 



 
×“Ö¡Ö�úÖê ¤üß¯Ö−ÖÛÃŸÖŒŸÖ„ �ú™ãü„ ¯ÖÖ�êú ¸üÃÖê »Ö‘Öã„ | 
†Û÷−Ö¾ÖŸÖË ¯ÖÖ“Ö−ÖÖê ºþ�ÖÖê ¾ÖßµÖÖìÂ�ÖÖê ¸üÖê“Ö−ÖÖê •ÖµÖêŸÖË || 
÷ÖÏÆü�Öß�ú±ú¾ÖÖŸÖÖ´Ö¿ÖÖê±ú�ãúÂšüÖê¤ü¸ü�éú´Öß−ÖË | 
�ú™ãü�úŸ¾ÖÖŸÖË �ú±Óú ÆüÛ−ŸÖ ×ŸÖŒŸÖŸ¾ÖÖŸÖË ×¯Ö¢Ö−ÖÖ¿Ö−Ö„ || 
†ÖîÂ�ÖµÖÖ¤Ëü ¾ÖÖŸÖÓ ¯ÖÏ¿Ö´ÖµÖêŸÖË ×¡Ö¤üÖêÂÖ‘−ÖÖêƒÛ÷−Ö¤üÖ¯Ö−Ö„ | 
ŸÖ“”ûÖ�Óú »Ö‘Öã ÃÖÓ÷ÖÏÖ×Æü �ú±ú×¯Ö¢Ö×¾Ö−ÖÖ¿Ö−Ö´ÖË || (Kdn) 
 
Citraka is tikta, katu in rasa, laghu, ruksa in guna, usna in veerya, 
katu in paka, dipana, agnivat in pacana, rocana, cures grahani, 
kapha, vata, ama, sopha, kustha, udara, krmi. Due to katu rasa it is 
kapha hara, tikta rasa it is pitta hara, usnatva it is vata hara. It is 
tridoshaghna, agni dipana. Its saka is laghu in property, sangrahi in 
karma, and kapha pitta nasana. 

 
×“Ö¡Ö�ú´Öæ»ÖÓ ¤üß¯Ö−ÖßµÖ¯ÖÖ“Ö−ÖßµÖ÷Öã¤ü¿ÖÖê±úÖ¿Ö:¿Öæ»ÖÆü¸üÖ�ÖÖ´ÖË | (C.S.Su) 
 
Citraka mula is dipaniya, pacaniya in karma, cures guda sopha, 
arsa sula. 

 


