
“ÖÖ’Ëû÷Öȩ̂ üß  
 
“ÖÖÓ÷Öȩ̂ üß¿ÖÖ�ú´ÖŸµÖãÂ�ÖÓ �ú™ãü ¸üÖê“Ö−Ö¯ÖÖ“Ö−Ö´ÖË… 
¤üß¯Ö−ÖÓ �ú±ú¾ÖÖŸÖÖ¿ÖÔ„ ÃÖÓ÷ÖÏÆü�µÖ×ŸÖÃÖÖ¸ü×•ÖŸÖË…… (Rjn) 
 
Cangeri saka is katu in rasa, highly usna in veerya, 
rocana, pacana, dipana, sangrahani in karma, cures 
kapha vata arsa and atisara. 
 
¯ÖÏ¿ÖÃµÖŸÖêƒ´»Ö“ÖÖÓ÷Öȩ̂ üß ÷ÖÏÆü�µÖ¿ÖÖì×ÆüŸÖÖ “Ö ÃÖÖ…… (“Ö¸ü�ú. ÃÖæ 27) 
 
Amla cangeri is beneficial in case of grahani and arsa. 
 
“ÖÖÓ÷Öȩ̂ üß ŸÖã �úÂÖÖµÖÖêÂ�ÖÖ ´Ö¬Öã̧ üÖ ¾ÖÛÅ−Ö¤üß¯Ö−Öß… 
ÃÖÖ´»ÖÖ ¾ÖÖŸÖ�ú±úÖîî ÆüÛ−ŸÖ ÷ÖÏÆü�µÖ¿ÖÖì×¾Ö�úÖ¸ü−ÖãŸÖË…… (“Ö�Îú¯ÖÖ×�Ö) 
 
Cangeri is kashaya, madhura in rasa, usna in veerya, 
vahni dipani, amla, alleviates vata, kapha, cures grahani 
and arsa. 
 
“ÖÖÓ÷Öȩ̂ üß ¤üß¯Ö−Öß ¹ý“µÖÖ ºþ�ÖÖêÂ�Ö �ú±ú¾ÖÖŸÖ−ÖãŸÖË… 
×¯Ö¢Ö»ÖÖ´»ÖÖ ÷ÖÏÆü�µÖ¿ÖÔ„�ãúÂšüÖŸÖßÃÖÖ¸ü−ÖÖ×¿Ö−Öß…… (Bpn) 
 
Cangeri is amla in rasa, ruksa in guna, usna in veerya, 
dipani, rucya, decreases kapha vata, increases pitta, 
cures grahani, arsa, kustha and  atisara. 
 


