
¿ÖÖ»´Ö»Öß ¿ÖßŸÖ»ÖÖ ÛÃ­Ö�¬ÖÖ ¿Öã�Îú¿»ÖêÂ´Ö×¾Ö¾Ö¨Ôü­Öß… 

ŸÖ¦üÃÖÃŸÖ¤Ëü�Öã�ÖÖê �ÖÏÖ×Æü ÃÖ “Ö ´ÖÖê“Ö¸üÃÖ„ Ã´ÖéŸÖ„…… 

�úÂÖÖµÖÃŸÖ¦üÃÖÖê �ÖÏÖ×Æü ¯ÖãÂ¯ÖÓ ŸÖ«ü¢Ö£ÖÖ ±ú»Ö´ÖË…… (Dhn) 

 

Salmali is snigdha, grahi in guna, sita in veerya, 

increases sukra and slesma.  

 

Its rasa is called moca rasa, which is kashaya in rasa 

and grahi in guna.  

 

Its puspa and phala also have similar properties. 

 

¿ÖÖ»´Ö»Öß ×¯ÖÛ“”û»ÖÖê ¾ÖéÂµÖÖê ²Ö»µÖÖê ´Ö¬Öã¸ü¿ÖßŸÖ»Ö„… 

�úÂÖÖµÖ¿“Ö »Ö‘Öã„ ÛÃ­Ö�¬Ö„ ¿Öã�Îú¿»ÖêÂ´Ö×¾Ö¾Ö¨Ôü­Ö„…… 

 

ŸÖ¦üÃÖÃŸÖ¤Ëü�Öã�ÖÖê �ÖÏÖ×Æü �úÂÖÖµÖ„ �ú±ú­ÖÖ¿Ö­Ö„… 

 

¯ÖãÂ¯ÖÓ ŸÖ«ü““Ö ×­ÖÙ¤üÂ™Óü ±ú»ÖÓ ŸÖÃµÖ ŸÖ£ÖÖ×¾Ö¬Ö´ÖË…… 

 

´ÖÖê“Ö¸üÃÖÃŸÖã �úÂÖÖµÖ„ �ú±ú¾ÖÖŸÖÆü¸üÖê ¸üÃÖÖµÖ­ÖÖê µÖÖê�ÖÖŸÖË… 

²Ö»Ö¯ÖãÛÂ™ü¾Ö�ÖÔ¾ÖßµÖÔ¯ÖÏ‟ÖÖµÖã¤ìüÆü×ÃÖ×¨ü¤üÖê �ÖÏÖ×Æü…… (Rjn) 

 

Salmali is madhura, kashaya in rasa, picchila, laghu, 

snigdha in guna, sita in veerya, vrshya, balya, increases 

sukra and slesma. 

Its rasa possesses similar properties and is kasaya in 

rasa, grahi in guna, destroys kapha. 

Puspa and phala also have similar properties. 

Moca rasa is kashaya in rasa, grahi in guna, rasayana, 

bala pusti varna virya ayur deha siddhida, alleviates 

kapha and vata.  

 

¿ÖÖ»´Ö»Öß ¿ÖßŸÖ»ÖÖ Ã¾ÖÖ«üß ¸üÃÖê ¯ÖÖ�êú ¸üÃÖÖµÖ­Öß… 



¿»ÖêÂ´Ö»Öß ×¯Ö¢Ö¾ÖÖŸÖÖÄÖÆüÖ×¸ü�Öß ¸üŒŸÖ×¯Ö¢Ö×„ÖŸÖË…… 

 

´ÖÖê“ÖÄÖÖ¾ÖÖê ×Æü´ÖÖê �ÖÏÖÆüß ÛÃ­Ö�¬ÖÖê ¾ÖéÂµÖ„ �úÂÖÖµÖ�ú„… 

¯ÖÏ¾ÖÖ×Æü�úÖ×ŸÖÃÖÖ¸üÖ´Ö�ú±ú×¯Ö¢ÖÖÄÖÖ¤üÖÆü­ÖãŸÖË…… 

¿ÖÖ»´Ö»Öß¯ÖãÂ¯Ö¿ÖÖ�ú­ŸÖã ¬ÖéŸÖÃÖî­¬Ö¾ÖÃÖÖ×¬ÖŸÖ´ÖË… 

¯ÖÏ¤ü Ó̧ü ­ÖÖ¿ÖµÖŸµÖê¾Ö ¤ãü„ÃÖÖ¬µÖ˜“Ö ­Ö ÃÖÓ¿ÖµÖ„…… (Bpn) 

 

Salmali is svadu in rasa and paka, sita in veerya, 

rasayani, slesmali, alleviates pitta, vata, asra and rakta 

pitta. 

 

Moca srava is kashaya in rasa, grahi, snigdha in guna, 

hima in veerya, vrshya, alleviates pravahika, atisara, 

ama, kapha, pitta, asra and daha. 

 

Its puspa and saka saluted with ghrta and saindhava is 

effective in du:sadhya pradara. 

 

 


