
Sigru  
 

×¿Ö÷ÖÏã´ÖæÔ»Ö�ú¯Ö¡ÖÖê ²ÖÆãü»Ö¤ü»ÖÃŸÖß�Ö�Ö÷Ö−¬Ö¿“Ö | 
†¯Ö¤Óü¿Ö„ ¿Öß‘ÖÐ±ú»ÖÖê ²ÖÆãü»ÖŸ¾Ö�Ëú Æü×¸üŸÖ¿ÖÖ�ú„ ÃµÖÖŸÖË || 
´Ö¬Öã×¿Ö÷ÖÏã„ ×ÃÖŸÖ´Ö× ü̧“ÖÖê ´Ö¬ÖãÄÖ¾Ö„ �éúÂ�Ö÷Ö−¬Ö¿“Ö | 
¯ÖÏÖêŒŸÖ„ ÃÖÖî³ÖÖ˜•Ö−Ö�ú„ ×¿Ö÷ÖÏã�úÃÖÓ–ÖÖê ´Öã× ü̧’Ëû÷Öß×ŸÖ || 
ÃÖ ‹¾Ö “ÖÖ“”û¾Öé�Ö„ ÃµÖÖ−´Öã�Ö¾ÖÖÃÖÖÅ¾ÖµÖÃ£ÖÖ | 
�ú×£ÖŸÖ„ ÃÖ ‹¾Ö ²ÖÆü»Ö„ À¾ÖêŸÖŸÖ¹ý À¾ÖêŸÖ´Ö˜•Ö¸üß “Öê×ŸÖ || 
ÃÖÖî³ÖÖ˜•Ö−Ö�ú¿“Ö„Æ×¸ŸÖ¯ÖµÖÖÔµÖî²ÖÆ»Ö¯Ö»»Ö¾ÖÖêƒ×−Ö»×•ÖŸÖË | (Aa.Ma) 

 

Synonyms are: sigru, mulaka patra, bahula dala, tiksna gandha, 

apadamsa, sighraphala, bahula tvak, haritasakha.  

 

Madhu sigru, sveta marica, madhu srava, krsna gandha, saubhanjanaka, 

sigruka, murangi, acchavrksa, mukha vasa, vayastha are the synonyms 

for sveta manjari.  

Bahala, sveta taru, sveta manjari, saubhanjanaka, harita, bahala pallava, 

anilajit are also its synonyms. 

 

¿ÖÖê³ÖÖ˜•Ö−Ö: ×¿Ö÷ÖÏãŸÖß��Ö÷Ö−¬Ö�úÖ�Öß¾Ö ´ÖÖê“Ö�úÖ„ || 
ŸÖ¤Ëü²Öß•ÖÓ À¾ÖêŸÖ´Ö×¸ü“ÖÓ ´Ö¬Öã×¿Ö÷ÖÏãÃŸÖã »ÖÖê×ÆüŸÖ„ | (Bpn) 

 

Sobhanjana, sigru, tiksna gandha, aksiva, mocaka are the synonyms for 

sigru. 

 

Synonyms of its bija are sveta marica, madhu sigru, lohita. 

 

 

×¿Ö÷ÖÏãÆÔü×¸üŸÖ¿ÖÖ�ú¿“Ö ¿ÖÖ�ú¯Ö¡Ö„ ÃÖã̄ Ö¡Ö�ú„ | 
ˆ¯Ö¤Óü¿Ö„ �Ö´ÖÖ¤Óü¿ÖÖê –ÖêµÖ„ �úÖê´Ö»Ö¯Ö¡Ö�ú„ || 
²ÖÆãü´Öæ»ÖÖê ¤Óü¿Ö´Öæ»ÖÃŸÖß��Ö´Öæ»ÖÖê ¤ü¿ÖÖÅ¾ÖµÖ„ | 
 



¿ÖÖê³ÖÖ˜•Ö−ÖÖ −Öß»Ö×¿Ö÷ÖÏãÃŸÖß��Ö÷Ö−¬Öß •Ö−Ö×¯ÖÏµÖ„ || 
´Öã�ÖÖ´ÖÖê¤ü„ �éúÂ�Ö×¿Ö÷ÖÏã¿“Ö�ÖãÂµÖÖê ¹ý×“Ö ü̧˜•Ö−Ö„ | 
 
À¾ÖêŸÖ×¿Ö÷ÖÏã„ ÃÖãŸÖß��Ö„ ÃµÖÖŸÖË ´Öã�Ö³Ö’Ëû÷Ö„ ×ÃÖŸÖÖÅü¾ÖµÖ„ || 
ÃÖ´Öæ»Ö„ À¾ÖêŸÖ´Ö×¸ü“ÖÖê ¸üÖê“Ö−ÖÖê ´Ö¬Öã×¿Ö÷ÖÏã�ú„ | 
 
ü̧ŒŸÖ�úÖê ¸üŒŸÖ×¿Ö÷ÖÏã„ ÃµÖÖŸÖË ´Ö¬Öã̧ üÖê ²ÖÆãü»Ö“”û¤ü„ || 

ÃÖã÷Ö−¬Ö�êú¿Ö¸ü„ ØÃÖÆüÖê ´Öé÷ÖÖ×¸ü¿“Ö ¯ÖÏ�úßÙ¢ÖŸÖ„ | (Rjn) 

 

Harita saka, sakapatra, supatraka, upadamsa, ksamadamsa, komala 

patraka, bahumula, damsamula, tiksna mula are the synonyms of sigru. 

 

sobhanjana are nila sigru, caksushya, ruci ranjana. 

 

sveta sigru are sutiksna, mukhabhanga, sitahvaya, samula, svetamarica, 

rocana, madhusigruka.  

 

Synonyms of rakta sigru are raktaka, raktasigru, madhura, bahulacchada, 

sugandhakesara, simha, mrgari.  

 

 

¿ÖÖê³ÖÖ˜•Ö−Ö„ �éúÂ�Ö÷Ö−¬ÖÖê ´Öã̧ ü’Ëû÷Öß ¿ÖÖ»Ö−Ö�Ö´Ö„ | 
‘Ö−Ö“”û¤üÃŸÖß��Ö÷Ö−¬ÖÖê ´ÖÖê“Ö�úÖê ²ÖÆü»Ö“”û¤ü„ || 
†¾Ö¤Óü¿ÖÖê ´Öæ»Ö¯Ö�Öá ´Öã�Ö³Ö’Ëû÷ÖÖê Æü×¸ü“”û¤ü„ | 
ÃÖã³Ö˜•Ö−ÖÖê ×¾Ö¦ü×¬Ö‘−Ö¿“ÖÖ�Öß¾ÖÖê ´Öæ»Ö�ú“”û¤ü„ || 
 
ü̧ŒŸÖÖêƒ−µÖÖê ´Ö¬Öã×¿Ö÷ÖÏã„ ÃµÖÖŸÖË ´Ö¬Öã̧ üÖê ´Ö¬Öã÷Ö×−¬Ö� : | 

Ã¾ÖÖ¤ãü÷ÖÛ−¬Ö„ ÷Öé̃ •Ö−Ö�ú„ ¿Öß‘ÖÐ�ú„ ØÃÖÆü�êú¿Ö¸üß || 
 
×¿Ö÷ÖÏãÆÔü×¸üŸÖ¿ÖÖ�úÖêƒ−µÖ„ À¾ÖêŸÖ„ À¾ÖêŸÖ´Ö ü̧ß“Ö�ú„ | 
 



ŸÖ¤Ëü²Öß•ÖÓ À¾ÖêŸÖ´Ö×¸ü“ÖÓ ×¿Ö÷ÖÏãŸÖî»ÖÓ “Ö ²Öî×•Ö�ú´ÖË || (Kdn) 

 

Synonyms of sobhanjana are krsna gandha, murangi, salanaksama, 

ghanachada, tiksna gandha, mocaka, bahalachada, avadamsa, 

mulaparni, mukhabhanga, haricchada, subhanjana, vidradhighna, aksiva, 

mulakacchada. 

 

Synonyms of rakta variety are madhu sigru, madhura, madhugandhika, 

svadugandhi, grnjanaka, sigraka, simhakesari. 

 

Second variety of Sigru harita saka is Sveta, Sveta marica. 

 

Synonyms of its bija are svetamarica, sigru taila, baijika. 

 

 

ü̧ÃÖÖÃÖéÛŒ¯Ö¢Ö¿Ö´Ö−Ö„ ¯»ÖßÆü‘−Ö„ �éú×´ÖÆüÖ »Ö‘Öã„ |  
×ŸÖŒŸÖÖê ¾ÖßµÖÔê ×²Ö´Ö„ ×¿Ö÷ÖÏã„ “Ö�ÖãÂµÖÖê ×¾Ö¦ü¬ÖÖî ×ÆüŸÖ„ || (Mdn) 

 

Sigru is tikta in rasa, laghu in guna, hima in veerya, caksushya, pacifies 

rasa, asrk, pitta, alleviates pliha, krmi, vidradhi. 

 

 

×¿Ö÷ÖÏã„ �ú™ãü„ �ú™ãü„¯ÖÖ�êú ŸÖß��ÖÖêÂ�Öê ´Ö¬Öã¸üÖê »Ö‘Öã„ | 
¤üß¯Ö−ÖÖê ¸üÖê“Ö−ÖÖê ºþ�Ö„ �ÖÖ¸ü×ŸÖŒŸÖÖê ×¾Ö¤üÖÆü�éúŸÖË || 
ÃÖÓ÷ÖÏÖ×Æü ¿ÖãŒ»Ö»ÖÖê Çüª„ ×¯Ö¢Ö¸üŒŸÖ¯ÖÏ�úÖê¯Ö�Ö„ | 
“Ö�ÖãÂµÖ„ �ú±ú¾ÖÖŸÖ‘−ÖÖê ×¾Ö¦ü×¬ÖÀ¾ÖµÖ£Öã�éú´Öß−ÖË || 
´Öê¤üÖêƒ¯Ö“Öß×¾ÖÂÖ¯»ÖßÆü÷Öã»´Ö÷Ö�›ü¾ÖÎ�ÖÖ−ÖË Æü¸êüŸÖË | 
 
À¾ÖêŸÖ„ ¯ÖÏÖêŒŸÖ÷Öã�ÖÖê –ÖêµÖÖê ×¾Ö¿ÖêÂÖÖŸÖË ¤üß¯Ö−Ö: ¯Ö¸: || 
¯»ÖßÆüÖ−ÖÓ ×¾Ö¦üØ¬Ö ÆüÛ−ŸÖ ¾ÖÎ�Ö‘−Ö„ ×¯Ö¢Ö¸üŒŸÖÇüŸÖË | 
 
´Ö¬Öã×¿Ö÷ÖÏã„ ¯ÖÏÖêŒŸÖ÷Öã�ÖÖê ×¾Ö¿ÖêÂÖÖŸÖË ¤üß¯Ö−Ö„ ÃÖ¸ü„ || 
 



×¿Ö÷ÖÏã¾Ö»�ú»Ö¯Ö¡ÖÖ�ÖÖÓ Ã¾Ö¸üÃÖ„ ¯Ö¸ü´ÖÖÙ¢ÖÇüŸÖË | 
 
“Ö�ÖãÂµÖÓ ×¿Ö÷ÖÏã•ÖÓ ²Öß•ÖÓ ŸÖß��ÖÖêÂ�ÖÓ ×¾ÖÂÖ−ÖÖ¿Ö−Ö´ÖË || 
†¾ÖéÂµÖÓ �ú±ú¾ÖÖŸÖ‘−ÖÓ ŸÖ®ÖÃµÖê−Ö ×¿Ö¸üÖêü×¢ÖÔ−ÖãŸÖË | (Bpn) 

 

Sigru is katu, madhura, tikta in rasa, and paka, tiksna, laghu, ruksa in 

guna, usna in veerya, dipana, rocana, ksara, vidaha kara, sangrahi, 

sukrala, hrdya, caksushya, increases pitta, rakta, alleviates kapha, vata, 

cures vidradhi, svayathu, krmi, meda, apaci, visha, pliha, gulma, ganda 

and vrana. 

 

Sveta variety is similar in guna but is specifically daha kara, alleviates 

pliha, vidradhi, vrana, pitta and rakta dosha. 

 

Madhu sigru is sara in guna, dipana,  

 

Sigru valkala and patra svarasa is parama arti hara and caksushya. 

 

Sigru bija is tiksna in guna, usna in veerya, visa nasana, avrshya, 

alleviates kapha and vata, on nasya it alleviates siro roga. 

 

 

×¿Ö÷ÖÏãÛÃŸÖŒŸÖ„ �ú™ãü¿“ÖÖêÂ�Ö„ �ú±ú¿ÖÖê±úÃÖ´Öß¸ü×•ÖŸÖË | 
�éú´µÖÖ´Ö×¾ÖÂÖ´Öê¤üÖê‘−ÖÖê ×¾Ö¦ü×¬Ö¯»Öß÷Öã»´Ö−ÖãŸÖË || (Dhn) 

 

Sigru is tikta and katu in rasa, usna in veerya, alleviates kapha, sopha, 

samira, krmi, visa, medo, vidradhi, pliha and gulma. 

 

 

×¿Ö÷ÖÏã¿“Ö �ú™ãü×ŸÖŒŸÖÖêÂ�ÖÃŸÖß��ÖÖê ¾ÖÖŸÖ�ú±úÖ¯ÖÆü„ | 
´Öã�Ö•ÖÖ›Ëü¶Æü̧ üÖêê ¹ý“µÖÖê ¤üß¯Ö−ÖÖê ¾ÖÎ�Ö¤üÖêÂÖ−ÖãŸÖË || 
 
¿ÖÖê³ÖÖ˜•Ö−Ö„ ŸÖß��Ö�ú™ãü„ Ã¾ÖÖ¤æüÂ�Ö„ ×¯ÖÛ“”û»ÖÃŸÖ£ÖÖ | 
•Ö−ŸÖã¾ÖÖŸÖÙ¢Ö¿Öæ»Ö‘−Ö¿“Ö�ÖãÂµÖÖê ¸üÖê“Ö−Ö„ ¯Ö¸ü„ || 



 
À¾ÖêŸÖ×¿Ö÷ÖÏã„ �ú™ãüÃŸÖß��Ö„ ¿ÖÖê±úÖ×−Ö»Ö×−Ö�éú−ŸÖ−Ö„ | 
†’Ëû÷Ö¾µÖ£ÖÖÆü̧ üÖê ¹ý“µÖÖê ¤üß¯Ö−ÖÖê ´Öã�Ö•ÖÖ›ü¶−ÖãŸÖË || 
 
ü̧ŒŸÖ×¿Ö÷ÖÏã́ ÖÔÆüÖ¾ÖßµÖÖÔ ´Ö¬Öã̧ ü¿“ÖÓ ¸üÃÖÖµÖ−Ö„ | 

¿ÖÖê±úÖ‘´ÖÖ−ÖÃÖ´ÖÖß ü̧ÖÙ¢Ö×¯Ö¢Ö¿»ÖêÂ´ÖÖ¯ÖÃÖÖ¸ü�ú„ || (Rjn) 

 
Sigru is Katu, Tikta in Rasa, Usna in Potency, tiksna in Guna, Vata-Kapha 

hara, Mukha jadya hara, Rucya, Dipana, Vrana dosha hara. 

 

Sobhanjana is Tiksna in Guna, Katu, Svadu in rasa, Usna in Potency, 

Picchila in Guna, Jantu-Vata arti-Sulaghna, Caksushym, Rocana param. 

 

Sveta Sigru is Katu in Rasa, Tiksna in Guna, Sopha-Anila hara, Angavyatha 

hara, Rucya, Dipana, Mukha jadya hara. 

 

Rakta Sigru is Maha virya, Madhura in Rasa, rasayana, cures Sopha, 

Adhmana, Asmari, Samira roga, Pitta, Slesma sara. 

 

 

×¿Ö÷ÖÏã„ �™ãü„ �™ãü„¯ÖÖ�êú ŸÖß��ÖÖêÂ�ÖÖê ´Ö¬Öã ü̧Öê »Ö‘Öã„ | 
¤üß¯Ö−ÖÖê ¸üÖê“Ö−ÖÖê ºþ�Ö„ �ÖÖ¸ü×ŸÖŒŸÖÖê ×¾Ö¤üÖÆü�éúŸÖË || 
ÃÖÓ÷ÖÏÖÅ¶¿ÖãŒ»Ö»ÖÖê Çüª„ ¸üŒŸÖ×¯Ö¢ÖÖÄÖ�úÖê̄ Ö−Ö„ | 
“Ö�ÖãÂµÖ„ �ú±ú¾ÖÖŸÖ‘−Öß ÆüÛ−ŸÖ À¾ÖµÖ£Öã×¾Ö¦ü¬Öß−ÖË || 
´Öê¤üÖêƒ¯Ö“Öß×¾ÖÂÖ¯»ÖßÆü÷Öã»´Ö÷Ö�›ü¾ÖÎ�Ö�éú´Öß−ÖË | 
 
´Ö¬Öã×¿Ö÷ÖÏã„ �ú™ãüÛÃŸÖŒŸÖ„ ¿ÖÖê±ú‘−Öß ¤üß¯Ö−Ö„ ÃÖ ü̧„ || 
 
ŸÖŸ¯Ö¡ÖÓ ¿ÖãŒ»ÖÇüŸÖË ÛÃ−Ö÷¬ÖÓ ´Öê¤ü„�éú×´ÖÆü¸Óü ÷Öã¹ý | 
 
×¿Ö÷ÖÏã•ÖÓ �ãúÃÖã́ ÖÓ •Ö−ŸÖã�ú±ú×¯Ö¢ÖÆü Ó̧ü ¯Ö¸ü´ÖË || 
ÃÖ�úÂÖÖµÖÓ ÷Öã¹ý ÷ÖÏÖ×Æü “Ö�ÖãÂµÖÓ �éú×´Ö−ÖÖ¿Ö−Ö´ÖË | 



 
ŸÖ£ÖÖ ´Öã̧ ü’Ëû÷µÖÖ„ ¯ÖãÂ¯ÖÓ ŸÖã ¿»ÖêÂ´Ö»ÖÓ �éú×´Ö−ÖÖ¿Ö−Ö´ÖË || 
×¯Ö¢ÖÇü¤Ëü ¥üÛÂ™ǖ Ö£µÖÓ ÃµÖÖ¦üŒŸÖ×¯Ö¢Ö¯ÖÏÃÖÖ¤ü−Ö´ÖË | 
 
¿ÖÖê±úÖ˜•Ö−Ö±»ÖÓ Ã¾ÖÖ¤ã �ÂÖÖµÖÓ �±×¯Ö¢Ö×•ÖŸÖË || 
¿Öè»Ö �ãúÂšü�ÖµÖÀ¾ÖÖÃÖ÷Öã»´Ö‘−ÖÓ ¤üß¯Ö−ÖÓ ¯Ö ü̧´ÖË | 
 
“Ö�ÖãÂµÖÓ ×¿Ö÷ÖÏã•ÖÓ ²Öß•ÖÓ ŸÖß��ÖÖêÂ�ÖÓ ×¾ÖÂÖ−ÖÖ¿Ö−Ö´ÖË || 
†¾ÖéÂµÖÓ �ú±ú¾ÖÖŸÖ‘−ÖÓ ŸÖ®ÖÃµÖê−Ö ×¿Ö¸üÖêÙ¢Ö−ÖãŸÖË | (Kdn) 

 

Sigru is Katu in Rasa and Paka, Tiksna in Guna, Usna in Potency, madhura 

in Rasa, Laghu in Guna, Dipana, rocana, Ruksa, Ksara, tikta in Rasa, 

Vidaha kara, Sangrahya, Sukrala, Hrdya, Raktapitta Asra kopana, 

Caksushya, Kapha Vataghna, cures Svayathi, Vidradhi, Meda, Apaci, Visa, 

Pliha, Gulma, Ganda vrana, Krmi. 

 

Madhu sigru is Katu, Tikta in Rasa, Sophaghna, Dipana, Sara. 

 

Its Patra is VataPittaghna, Caksushya, Svadu in Rasa, Sita in Potency, 

Brmhana, Sukra hrt, Snigdha, Meda-Krmi hara, Guru in Guna. 

 

Its Kusuma is Jantu-Kapha-Pitta hara para. 

 

Its Kashaya is Guru in Guna, Grahi, Caksushya, Krmi nasana. 

 

Murangayaha Puspa is Slesmala, Krmi nasana, Pitta hara, Drsti pathya, 

Raktapitta prasadana. 

 

Sobhanjana phala is Svadu, Kashaya in Rasa, Kapha Pitta hara, Sula-

Kustha-Ksaya-Svasa-Gulmaghna, Dipana Param. 

 

Its Bija is Caksushya, Tiksna, Usna in Potency, Visa nasana, Avrsya, Kapha 

Vataghna, on Nasya it is Siro Roga hara. 


