
�úÖ¸ü¾Öê»»ÖÓ ×Æü´ÖÓ ³ÖêØ¤ü »Ö‘Öã ×ŸÖŒŸÖ´Ö¾ÖÖŸÖ»Ö´ÖË… 

•¾Ö¸ü×¯Ö¢Ö�ú±úÖÄÖ‘­ÖÓ ¯ÖÖ�›ãü´ÖêÆü�éú´Öß­ÖË Æü¸êüŸÖ…… 

 

ŸÖ¹ý�ÖÖ�úÖ¸ü¾Öê»»ÖßÃµÖÖ¤Ëü ×¾Ö¿ÖêÂÖÖ¤Ëü ¤üß¯Ö­Öß »Ö‘Öã…… (Bpn) 

 

Karavella is tikta in rasa, laghu in guna, hima in veerya, 

increases vata, alleviates pitta, kapha, asra dosha, is 

bhedi, cures jvara, pandu, meha and krmi. 

 

Tarunakaravellaka is dipani and laghu. 

 

�úÖ¸üü¾Öê»»Ö´Ö¾ÖéÂµÖ˜“Ö ¸üÖê“Ö­ÖÓ �ú±ú×¯Ö¢Ö×•ÖŸÖË …… (Rjv) 

 

Karavellaka is avrshya, rocana, and alleviates kapha, 

pitta. 

 

�úÖ¸ü¾Ö»»Öß ×ŸÖŒŸÖÖêÂ�ÖÖ ¤üß¯Ö­Öß �ú±ú¾ÖÖŸÖ×•ÖŸÖË… 

†¸üÖê“Ö�úÆü¸üÖ “Öî¾Ö ¸üŒŸÖ¤üÖêÂÖÆü¸üß “Ö ÃÖÖ…… (Rjn) 

 

Karavalli is tikta in rasa, usna in veerya, dipani, 

alleviates kapha, vata and rakta dosha, cures arocka.  

 

ü¾ÖÖŸÖÖÔ�Óú ¤üß¯Ö­ÖÓ ¯ÖÏÖêŒŸÖ •Öß�ÖÕ ÃÖ�ÖÖ¸ü×¯Ö¢Ö»Ö´ÖË… 

ŸÖ«üŸÖË �ú�úÖì™ü�Óú ×¾ÖªÖŸÖË �úÖ¸ü¾Öê»»Ö�ú´Öê¾Ö “Ö …… (ÃÖãÁÖãŸÖ) 

 

Vartaka is dipana, jirna, ksara and increases pitta. 

Similar is karkotaka. 

 

 


